
«Жизнь»

После пяти лет супру-
жеской жизни известная 
актриса и режиссер Рената 
Литвинова развелась с му-

жем Леонидом Доб-
ровским. Звезда 
настояла на том, 
чтобы суд оставил 
ей 5-летнюю доч-
ку Ульяну, которую 
супруг пытался от-
нять у матери.

Разговоры о раз-
молвке между Рена-

той Литвиновой и 
ее вторым мужем, 
крупным бизнес-

меном Леонидом 
Добровским, с кото-

рым они прожили вмес-
те пять лет, ходили уже 
давно. Недовольство 
предпринимателя вызы-
вало якобы аморальное 
поведение актрисы. В ок-
ружении супругов сразу 

же заговорили о скором раз-
воде пары и о том, что Леонид 
собирается отобрать у Ренаты 
их общую дочь Ульяну. Но, не 
дожидаясь активных действий 
со стороны мужа, Литвинова 
сама подала на развод. И суд 
принял решение в ее пользу - 
девочка осталась с мамой.

Претензии к жене, по сло-
вам знакомых, возникли у Ле-
онида Добровского после того, 
как всё чаще на светских ту-
совках она стала появляться в 
компании известной рок-пе-
вицы Земфиры. Женщин виде-
ли вместе и у квартиры Зёмы. 
Кроме того, Рената старалась не 
пропускать ни одного концер-
та любимой певицы. По тусовке 
поползли слухи о том, что акт-
рису и Земфиру связывает куда 
более сильное и нежное чувс-
тво, чем обычная дружба.

Эпатажное поведение 
жены не могло не вызвать 
недовольство у её супруга. 
Как говорят знакомые Лит-

виновой, он считал, что мать 
плохо влияет на их малень-
кую дочку.

- Леонид через суд выдви-
нул требование, чтобы дочь 
жила с ним, - подтвердил ад-
вокат актрисы Александр 
МАКАРОВ. - Но Рената оп-
ротестовала это решение. Кро-
ме того, сама девочка тоже хо-
тела жить с мамой.

В своём заявлении о рас-
торжении брака Литвинова 
привела множество аргумен-
тов в пользу того, чтобы 5-лет-
няя Ульяна осталась с ней.

- Очевидно, что маленькая 
девочка особенно нуждается в 
постоянном материнском ухо-
де. Никто не сможет дать ре-
бенку столько тепла и ласки, 
сколько может дать заботли-
вая и любящая мама. Между 
матерью и ребенком сущест-
вует неразрывная связь, и их 
раздельное проживание при-
ведет к психологической трав-
ме у малолетней дочери, - го-

ворится в заявлении звезды.
В документе Рената изло-

жила и претензии к супругу.
- Следует учитывать, что 

отец ребёнка – бизнесмен, и в 
силу своего менталитета боль-
шую часть времени думает и 
печётся о работе, в связи с чем 
он не сможет уделять Улья-
не достаточного внимания, 
столь необходимого ребен-
ку в её возрасте, - утвержда-
ет Литвинова.

Кроме того, Рената пот-
ребовала от супруга выпла-
тить алименты на содержа-
ние дочери - сумму в разме-

ре 120 000 рублей. Брак акт-
рисы и бизнесмена был рас-
торгнут в кратчайшие сроки. 
Литвинова претендовала и на 
долю совместного имущест-
ва, которое включает элит-
ную квартиру в Малом Толма-
чёвском переулке площадью 
130, 8  кв. м, место в подзем-
ном паркинге и часть акций 
нескольких предприятий.

- Каждый из супругов 
в итоге остался при своём 
имуществе, - пояснил Алек-
сандр Макаров. - Рената с доч-
кой сейчас живут в квартире 
мамы актрисы.
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Рената Литвинова развелась с мужем
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Ищите, если потеряли. Не теряйте, если имеете. Берегите, если нашли
В «СЧ» обратилось 175 человек.

Удалось найти 77Реальные истории в рамках проекта «Судьба человека»

Ïðîåêò “ñóäüáà ×åëîâåêà”

Почтовый адрес: 110003, г. Костанай, ул. Майлина, 2/3
Редакция оставляет за собой право отказаться от работы над заявкой

Наш телефон 53-51-51

Фамилия, имя, отчество

Дата и год рождения Домашний адрес, контактный телефон

Обращались ли в другие поисковые службы, если да, то в какие

Информация о заявителе

К купону приложите подробное письмо с рассказом о человеке, которого вы ищете. Желательно фото.

Фамилия, имя, отчество

Дата и год рождения Последний известный адрес

География предполагаемого поиска

Хочу найти Если вы потеряли близкого человека, если потеряли вас,  не теряйте 
надежду на встречу. Заполните купон и принесите (или пришлите) его в 
редакцию.  Мы попытаемся помочь вам в рамках  журналистского про-
екта «Судьба человека». Не забудьте оставить контактные телефоны, по 
которым вас можно будет найти, чтобы уточнить данные и сообщить о 
ходе или результатах поиска.

Купон будет возобновляться в КАЖДОМ свежем номере «НГ». Одна-
ко если по каким-то причинам вы его не смогли найти и вырезать,  мо-
жете просто позвонить нам. Наш журналист выслушает вашу историю 
и посоветует, что делать дальше.

Адрес и телефон редакции указаны в купоне.

Прочти 
и расскажи другому

Полосу подготовила Наталья НОГИНА, nogina@.ng.kz

Нашлись!

«Мы до сих пор не верим в нашу встречу»
Кто мог знать, что счастливый день рождения третьей 
дочери в семье Ванюковых обернется трагедий. Ее последс-
твия надолго отразятся печальным эхом в судьбах трёх сес-
тёр. Понадобилось 35 лет, чтобы разорвать этот круг.

Печальный день
По больничному коридору шли две девоч-

ки. Одна из них, совсем малышка, крепко дер-
жалась за руку старшей. Обе были причёсаны 
и нарядно одеты. Ещё бы! Вчера их маму Нину 
отвезли в больницу, как сказали соседки, «что-
бы купить ещё одного ребеночка», а сегодня 
Таня и Лена пришли узнать, как выглядит это 
семейное приобретение.

Санитарка, встретившаяся им на пути, 
всплеснула руками: «Это чьи такие дети?» 
Улыбнувшись, девчонки проследовали было 
вперед, как вдруг услышали за спиной: «Да 
это же той женщины, что умерла сегодня». И 
уже совсем непонятное: «Кесарево… крово-
течение… не выдержала…» Таня замерла. К 
своим 14-ти годам она уже ко многому при-
выкла. В их семье, где всё держалось на мате-
ри, она была первой помощницей. Рассуди-
тельная, боевая, «огонь-девка» впервые рас-
терялась. Мамы нет? За что им это? Господи, 
а кто родился-то?

Потом события мелькали как кадры пло-
хой кинохроники: чёрно-серые рваные дни, 
полные слез и потерь.

Таню отправили в интернат, родившуюся 
Наташу – в дом малютки, а до трёхлетней Лены 
почему-то ни у кого не дошли руки. Она ос-
талась в посёлке, бродила из дома в дом, пока 
её не подобрала семья переселенцев, недавно 
появившаяся в селе. Но лучше от этого жизнь 
у девчонки не стала. Новоявленные родители 
оказались любителями выпить и выяснять 
после этого отношения. В минуты просвет-
ления мамаша, пытаясь проявить подобие не-
жности, произносила: «Доченька моя!» Услы-
шанное в ответ от малолетнего ребенка толь-
ко прибавляло злости: «Ты не моя мама, моя 
на бугорке лежит!» В конце концов, Лена из 
дома просто сбежала. Вернуть её никто не то-
ропился. Таня, которая не теряла связи с сест-
ренкой, узнав об этом, упросила директора дет-
дома взять и Лену на воспитание. 

И снова разлука
Не забывала старшая сестра и об их млад-

шенькой. Её визиты в дом малютки были пос-
тоянны. Нянечки только вздыхали, глядя, с ка-
ким умилением ухаживает Татьяна за Ната-
шей. В то памятное лето случилась у Тани по-
ездка в Ленинград. Оттуда она и привезла са-

мое ценное приобретение – большую куклу, с 
которой и появилась на пороге детского дома. 
В предвкушении радости, которую она пода-
рит малышке, девушка бодро прошагала к ка-
бинету директора. Как вдруг вместо обычного 
приветствия она услышала: «Наташи нет. Она 
здесь больше не живёт».

Недоумевая, Таня вышла и медленно поб-
рела по коридору. Её душа кричала: «Сколько 
можно терять?!» Слёзы катились по щекам, пы-
таясь вытереть, она поняла, что до сих пор де-
ржит в руках подарок для сестрёнки. Посмот-
рев на куклу, Татьяна разрыдалась ещё силь-
ней. На выходе её догнала одна из нянечек. «На-
ташу удочерили. Женщина на чёрной «Волге» 
увезла её», - шепнула она. 

Повзрослевшие Таня и Лена, не теряя на-
дежды найти сестру, начали обивать пороги 
учреждений и кабинеты разных начальников. 
Ответ был один: «Тайна удочерения охраняет-
ся законом». Бессилие приводило в отчаяние: 
«Как же так? Она же наша родная сестра! Мо-
жет, ей плохо, может, её давно уже бросили!» 
С таким горестным опытом за плечами девуш-
ки имели полное право на безрадостные мыс-
ли, а значит, и на решительные действия. Через 
«нужных» людей они добыли архивную справ-
ку и узнали, кто удочерил Наташу, какая у неё 
теперь может быть фамилия, и самое главное, 
адрес, по которому жила приёмная мать. Туда 
и полетел первый запрос. Ответ охладил все 
горячие чувства: «Указанные вами граждане 
не проживают и никогда не проживали в дан-
ной местности». Всё зашло в тупик. 

Через годы надежда возродилась с появ-
лением передачи «Жди меня». Татьяна, став-
шая уже к тому времени бабушкой, уехала из 
Казахстана к детям в Старый Оскол, что под 
Москвой. Собравшись с мыслями, она посла-
ла заявку на поиск. Лена, оставшись на роди-
не, в Костанайской области, в 2002 году сде-
лала то же самое в местной прессе, но сестра 
не находилась. 

«Здравствуйте, 
я ваша Наташа!»

В 2006 году Лена собралась навестить стар-
шую сестру. После её отъезда в Россию они не 
виделись 7 лет. Из Старого Оскола сёстры пое-
хали к московским родственникам. Первое, что 
они сделали, сойдя на Казанском вокзале, обра-
тились к дежурной киоска «Жди меня». Ника-

кой новой информации о Наташе не было. 
Через несколько дней, вернувшись из по-

хода по магазинам, они были встречены бес-
покойными криками внуков:

- Где вы ходите? Вам тут звонят и звонят - 
то какие-то тети, то дяди!

И тут же раздалась телефонная трель. 
- Привет! – услышала Елена голос мужа. 

– Ну что, Ванюковы, поздравляю! Ваша сес-
тра нашлась!

С трудом воспринимая то, что говорил 
ей Алексей, она поняла главное: Наташа объ-
явилась сама. Увидев случайно в Интернете 
историю о том, что её ищут родные сёстры, 
она позвонила в Костанай, в редакцию «На-
шей Газеты», журналисты которой разыска-
ли адрес Лены.

- Я им дал твой московский телефон, - гре-
мел голос Алексея. – Думаю, они вам скоро 
позвонят.

Потом всё было, как во сне. Из Костаная со-
общили, что сестру теперь зовут Анабелла, она 
живёт в Молдове и обязательно позвонит. 

Когда раздался тот телефонный звонок, 
Лена обернулась к сестре:

- Бери ты, я не могу…
Таня взяла трубку и услышала:
- Это я, Наташа, ваша сестра…
В эту ночь они не спали. Решительная Та-

тьяна была уверена: «Это наша сестра! Столь-
ко совпадений не бывает!»

Через два дня они садились на поезд «Мос-
ква-Кишинёв». Встретились рано утром на пер-
роне вокзала – и сразу узнали друг друга. Три 

сестры, они стояли, обнявшись, долго-дол-
го. Словно боялись, что их наконец-то общее 
счастье исчезнет, растворится. 

Все шесть дней, которые они были вмес-
те, женщины не умолкали. Разговоры, побе-
дивших долгую разлуку, всегда похожи: «Рас-
скажите… А помнишь… Теперь всё будет 
по-другому». Оказалось, что женщина, удо-
черившая Наташу – Анабеллу, лишь в конце 
жизни рассказала ей правду. Но только ма-
лую часть – о том, что они друг другу нерод-
ные. О двух сёстрах вообще не упомянула. А 
о матери зачем-то сказала: «Она тебя броси-
ла малышкой, ты была ей не нужна». Тогда 
и решила Анабелла посмотреть в глаза той, 
которая так жестоко с ней обошлась. С этого 
начался ее поиск. Но открывшаяся ей прав-
да была неожиданной: и горестной, и счаст-
ливой одновременно.

P.S. С той минуты, как звонок из Молдавии 
раздался в редакции «НГ», мы с сестрами пос-
тоянно были на связи. Нашли в Рудном Еле-
ну, в Москве – Татьяну, поспешили обо всём 
этом рассказать Анабелле. «Какое счастье! Мы 
встретились!» - такие строки появились в на-
шей почте спустя несколько дней. А как толь-
ко Елена вернулась из Молдавии, пригласила 
нас в гости. Разделять с людьми счастье встре-
чи – нет большей удачи для тех, кто работает 
в проекте «Судьба человека». «Сейчас мы рас-
стались, но это ненадолго, - сквозь слезы улы-
балась нам Елена, - как только появится воз-
можность, слетимся вновь!»

Откликнитесь!
Семью Базыровых: Александра, Анну, Жанну и Влада, предполо-

жительно проживающих в Костанае по улице 50 лет Октября, разыски-
вают друзья из Германии. 

Светлана Федорова (фамилия девичья). В 1988 году окончила Куста-
найское педагогическое училище. Вас разыскивают однокурсницы! 

Наш телефон: 535151

«Мы счастливы!» Анабелла, Елена, Татьяна
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14 августа Понедельник
"Первый канал "Евразия"

07.00 "Доброе утро"
10.00 Новости
10.10 "Запретная зона"
15.00 Новости
15.10	 Т.с.	"Моя	прекрасная	няня"
15.40	 Т.с.	"Жизнь	по-итальянски"
16.10	 Т.с.	"Сладкий	плод"
17.00 Новости
17.15 "Вне закона. Немая страсть"
17.40 "Доктор Курпатов"
18.10 "Пусть говорят"
19.00 Новости
19.15	 Т.с.	"Люба,	дети	и	завод"
19.55 "Жди меня"
21.00	 Т.с.	"Талисман"
22.00 "Время"
22.40	 Т.с.	"Золотой	теленок"
23.30	 Х.ф.	"Лунный	папа"
01.15 Новости
01.35	 Д.с.	"Женская	бригада"	

КТК
16.00 Новости
16.20 "Найди меня"
16.35	 Т.с.	"Шоу	Бенни	Хила"
17.00	 Т.с.	"Кулагин	и	партнеры"
17.30 Новости
17.50	 Т.с.	"Вторая	жизнь"
18.50	 Т.с.	"Телохранитель"
20.00 Новости
20.40	 Т.с.	"Отчаянные	домохозяйки"
21.40 "Шоу-бум!!!"
21.55	 Т.с.	"Клоунов	не	убивают"
23.10	 Т.с.	"Даша	Васильева-4"
23.50 Дневник чемпионата Казахстана 

по футболу
00.00	 Х.ф.	"Побег"
01.40 "Тревожная зона"
01.50 Новости
02.20 "Іылмыс аєпарат"
02.30 "Алаєан"
02.40 "Іо№амдыє єабылдау"
02.50 "Іызыє радиосы"
03.10	 Т.с.	"Такова	жизнь"
04.05	 Т.с.	"Женское	сердце"
04.50	 Т.с.	"Андромеда"
05.35	 Т.с.

"Хабар"
07.00 Аєпарат арнасы
07.30 Обзор событий за неделю
08.00 Новости
09.00 Жа»алыєтар
09.10 Бизнес

09.20 Журнал
09.30 Жа»алыєтар
09.40 Бизнес
09.45 Спорт
09.55 Журнал
10.00 Новости
10.10 Бизнес
10.20 Журнал
10.30 Новости
10.40 Бизнес
10.45 Спорт
10.55 Журнал
13.30 "БЅл Астана"
13.45 "Третьего не дано"
20.00 Аєпарат арнасы
20.30 "Девятая территория мира"
21.00 Итоговый выпуск новостей
21.30 ТЅтынушы ёлiппесi
21.35 "Талап пен тёртiп"
21.50 Тiл
22.30 Новости
23.00 Жа»алыєтар
00.00 Новости 

AVA
07.00 Телемагазин"
07.15 "Муз. канал 31" (каз.)
08.00 Информбюро
08.10	 Т.с.	"Комната	смеха"
09.00 Информбюро
09.10 "Муз. канал 31" (каз.)
10.00 Информбюро
10.10 "Телемагазин"
10.25 °н арна
10.45 "Телемагазин"
12.00 Информбюро
12.15 "Телемагазин"
12.30 °н арна
12.45 "Телемагазин"
13.00 Информбюро
13.15 "Муз. канал 31" (каз.)
14.00 °н арна
14.10 "Открытая Азия"
14.40 "Тiршiлiк"
15.00 Информбюро
15.15 "Телемагазин"
15.30 °н арна
15.45 "Телемагазин"
16.00	 Т.с.	"В	поисках	приключений"
17.00 Информбюро
17.20 "Регион-TV"
17.40 "Дода"
18.30 М.ф.
19.00 Информбюро
19.25 "Касiпкерлiк"
19.50 "Деловые новости"
20.00	 Т.с.	"Сестры"
21.00 Информбюро

21.45 "Телемагазин"
22.00 Дневник "Smart & hot"
22.05	 Т.с.	"Сармат"
23.10 "Деловые новости"
23.25 Оперетта "Летучая мышь"
00.45 "Телемагазин"
01.05 "Муз. канал 31" (каз.)
01.50 "Т¾нгi конiл" 

ОТРК
08.00	 Д.с.	"Тiршiлiк	ёлемi"
08.30 "Жетiсаз"
08.55 "Телед¾кен"
09.00 "Товары-услуги-цены"
09.10	 Т.с.	"Дикий	ангел"
10.00 "Телемагазин"
10.05	 Д.с.	"Тарих	жасампаздары"
10.30	 К.ф.	"Іыз№ыш	єЅс"
11.50 "Ту№ан јлке"
12.00 "Товары-услуги-цены"
12.10	 Д.ф.	"Же»iмпаз	арулар"
12.35	 Д.с.	"Тiршiлiк	ёлемi"
13.05 "Телемагазин"
13.10 "Тайєазан"
13.30 Жа»алыєтар
13.45 Новости
17.50 Аймає жа»алыєтары
18.15 "Елбесiк"
18.25 Региональные новости
18.50 "Товары-услуги-цены"
19.05	 Д.с.	"Хроники	разрушенного	

дома"
19.35	 Д.с.	"Же»iмпаз	арулар"
20.00 "Телемагазин"
20.05	 Т.с.	"Дикий	ангел"
20.55 "Телемагазин"
21.00 Жа»алыєтар
21.30 Новости
22.00 "Товары-услуги-цены"
22.15	 Т.с.	"Горец-9"
00.00 Жа»алыєтар
00.30 Новости

"АЛАУ" 
07.00 "Разбудильник"
09.00 "Совершенно секретно"
09.50 "Биржа ТV"
10.00 "Сегодня"
10.20	 Т.с.	"Баязет"
11.10 "Сырлы д¾ние"
12.00 "Сегодня"
12.30 "Биржа-TV"
12.40	 Т.с.	"Лебединый	рай"
13.25 "Один день. Новая версия"
13.50 "Музыка на канале"
14.00 "ґмiр а№ымы"
16.00 "Купия белгi"

16.55 "Полицейский патруль"
17.00 Жаналыктар
17.20 "Эскулап"
18.00 "Сегодня"
18.30 "РТН"
18.50	 Т.с.	"Лебединый	рай"
19.40	 Т.с.	"Баязет"
20.30 "Профессия репортер"
21.00 "Сегодня"
21.30 "РТН"
21.50 "Биржа-TV"
22.00 "Дело N"
22.20	 Х.ф.	"За	пригоршню	долла-

ров"
00.00 "Панорама дня"
00.40 Жаналыктар
01.00 "РТН"
01.25	 К.ф.
02.30 "°н єо»iлдi» ажары"

"ІАЗАҚСТАН"
07.30 Жа»алыєтар
07.35 Новости
07.40	 Д.с.	"Же»iмпаз	арулар"
08.05	 Т.с.	"Страсти	по-итальянски"
09.00 Жа»алыєтар
09.10 Новости
09.25 "Са№ындыр№ан дауыстар"
09.40 М.с.
10.05 ±алам №ажаптары
10.10	 Д.с.	"Жан	мен	тён"
10.40 "Kasachstan im Blikpunkt"
11.00 Жа»алыєтар
11.05 Новости
11.10 "Елден хабар"
11.25	 Т.с.	"Марпл	ханым"
12.15	 Д.с.	"Тiршiлiк	ёлемi"
12.40 "Дала дауысы"
13.00 Жа»алыєтар
13.10 Новости
13.25	 К.ф.	"Бає	єЅсым"
16.00 Жа»алыєтар
16.10 Новости
17.30 Жа»алыєтар
17.35 "Спорт жаршысы"
17.40 Новости планеты
17.45 Спорт-экспресс
17.50	 Т.с.	"Полиция	хикаялары"
19.05 "Елден хабар"
19.15 М.с.
19.30 Жа»алыєтар
20.05 "К¾й-керуен"
20.20 "Бiр м¾шел бЅрын..."
20.30 Новости
21.05	 Т.с.	"Страсти	по-итальянски"
22.05	 Х.ф.	"За	пригорошню	долла-

ров"
23.40 Жа»алыєтар

00.05 Новости
00.30	 Т.с.	"Мисс	Марпл"

"Ел арна" 
09.30	 "Дела армейские"
10.00	 "Подводная Одиссея команды 

Кусто"
11.00	 Т.с.	"Наследница"
11.40	 "Начистоту"
12.20	 М.ф.
12.40	 "Хабар-Жер"
13.10	 Т.с.	"Отбасы	тауєыметi"
14.10	 ХХI №асыр кјшбасшысы
14.50	 Т.с.	"Ба№бан	єызы"
15.50	 "Жер єазынасы"
16.20	 Х.ф.	"Со»№ы	сарбаз"
18.00	 Т.с.	"Мы»	сан	елес"
18.30	 "Жер єазынасы"
19.00	 Т.с.	"То№ысєан	та№дырлар"
20.00	 Т.с.	"Наследница"
20.45	 Сказки дядюшки Баю
21.00	 Т.с.	"Адъютанты	любви"
21.45	 М.ф.
22.00	 Т.с.	"Цвет	греха"
22.55	 Т.с.	"Отбасы	тауєыметi"
00.00 "Танцы	в	"Голубой	игуане"

НТК
09.05	 Т.с.	"Противостояние"
09.50 "Быстро и вкусно"
10.05 "Городок"
10.30	 Т.с.	"Друзья"
11.05 Д. с. "Самые, самые"
12.05	 Т.с.	"Андромеда"	(каз.)
13.05	 Т.с.	"Женская	бригада"
16.05	 Т.с.	"Андромеда"
17.00 "Комната смеха"
17.30	 Т.с.	"Моя	любовь"
18.05	 Т.с.	"За	все	тебя	благодарю"
19.05 "Быстро и вкусно"
19.15	 Т.с.	"Студенты-2"
20.05	 Т.с.	"Дикая	кошка"
21.05	 Т.с.	"За	все	тебя	благодарю"
22.00	 Т.с.	"Друзья"
22.30	 Х.ф.	"Дебютанты"
00.35	 Т.с.	"Андромеда"
01.25	 Т.с.	"Женская	бригада"
02.15	 Т.с.	"Противостояние"
03.00	 Т.с.	"Андромеда"
03.50	 Т.с.	"Спасатели	Малибу"

15 августа                                               Bторник
"Первый канал "Евразия"

07.00 "Доброе утро"
10.00 Новости
10.10 "Жди меня"
15.00 Новости
15.10	 "Детективы"
15.40	 Т.с.	"Моя	прекрасная	няня"
16.10	 Т.с.	"Жизнь	по-итальянски"
17.00 Новости
17.15 "Вне закона. Правдивая ложь"
17.40 "Доктор Курпатов"
18.10 "Пусть говорят"
19.00 Новости
19.15	 Т.с.	"Люба,	дети	и	завод"
19.55	 Т.с.	"Близнецы"
21.00	 Т.с.	"Талисман"
22.00 "Время"
22.40	 Т.с.	"Золотой	теленок"
23.30	 Х.ф.	"Револьвер"
01.15 Новости
01.35	 Д.с.	"Женская	бригада"	

КТК
07.50 "Разминка" (каз.)
08.00 Новости
08.30 "Іылмыс аєпарат"
08.35 "Іо№амдыє єабылдау"
08.40 М.ф.
09.00 Новости
09.05 "Разминка"
09.15 "Іызыє радиосы"
09.40	 Т.с.	"Вторая	жизнь"
10.30 Новости
10.40	 Т.с.	"Даша	Васильева-4"
11.25 М.ф.
12.00 Новости
12.10	 Т.с.	"Телохранитель"
13.00 Новости
13.20 "Алаєан" (каз.)
13.30	 Т.с.	"Клоунов	не	убивают"
14.15	 Т.с.	"Шоу	Бенни	Хила"
15.05 "Тревожная зона"
15.15	 Т.с.	"Сильное	лекарство"
16.00 Новости (каз.)
16.20 "Найди меня"
16.30	 Д.ф.	"ВВС"
16.45	 Т.с.	"Отчаянные	домохозяйки"
17.30 Новости
17.50	 Т.с.	"Вторая	жизнь"
18.50	 Т.с.	"Телохранитель"
20.00 Новости
20.40	 Т.с.	"Отчаянные	домохозяйки"
21.40 "Шоу-бум!!!"
21.55	 Т.с.	"Клоунов	не	убивают"
23.10	 Т.с.	"Даша	Васильева-4"
00.00	 Драма	"Такова	жизнь!"
01.50 "Тревожная зона"

02.00 Новости
02.30 "Іылмыс аєпарат"
02.40 "Алаєан"
02.50 "Іо№амдыє єабылдау"
03.00 "Іызыє радиосы"
03.20	 Т.с.	"Такова	жизнь"
04.05	 Т.с.	"Женское	сердце"
04.50	 Т.с.	"Андромеда"
05.35	 Т.с.

"Хабар"
07.00 Жа»алыєтар
07.10 Бизнес
07.20 Журнал
07.30 Жа»алыєтар
07.40 Бизнес
07.45 Спорт
07.55 Журнал
08.00 Новости
08.10 Бизнес
08.30 Новости
08.40 Бизнес
08.55 Журнал
13.30 Жа»алыєтар
13.40 "ТЅтынушы ёлiппесi"
13.45 "Талап пен тёртiп"
20.00 Аєпарат арнасы
20.30 "Девятая территория мира"
21.00 Итоговый выпуск новостей
21.30 "Вы имеете право!"
21.35 "Когда я вырасту..."
21.45 "Начистоту"
22.30 Новости
23.00 Жа»алыєтар

AVA
07.10 "Муз. канал 31" (каз.)
07.55 "Деловые новости"
08.00 Информбюро
08.10	 Т.с.	"Сестры"
08.55 "Деловые новости"
09.00 Информбюро
09.10 "Муз. канал 31" (каз.)
10.00 Информбюро
10.10 Дневник "Smart & hot"
10.30 °н арна
11.35 "Жакынына жардемдес"
12.00 Информбюро
12.30 Медикополис
12.55 "Деловые новости"
13.00 Информбюро
13.15 "Муз. канал 31" (каз.)
14.00 "Телемагазин"
14.15 "Дочки-cыночки"
14.40 "Тарих безбенi"
15.00 Информбюро
15.30 °н арна
15.45 "Телемагазин"

16.00	 Т.с.	"Сармат"
17.00 Информбюро
17.25	 "Приключения	Электроника"
19.00 Информбюро
19.20 "Тyжырым"
19.50 Деловые новости"
20.00	 Т.с.	"Сестры"
21.00 Информбюро
21.45 "Телемагазин"
22.00 Дневник "Smart & hot"
22.05	 Т.с.	"Сармат"
23.10 "Деловые новости"
23.25 Оперетта "Летучая мышь"
00.45 "Муз. канал 31" (каз.)
01.30 "Телемагазин"
01.45 "Т¾нгi конiл" 

ОТРК
08.00 Жа»алыєтар
08.30 Новости
09.00 "Товары-услуги-цены"
09.10	 Д.с.	"Тарих	жасампаздары"
09.35 "Телед¾кен"
09.40 "Жетiсаз"
09.55	 "Хроники	разрушенного	дома"
10.30 "Телемагазин"
10.35	 Т.с.	"Дикий	ангел"
11.20 "Телемагазин"
11.25	 Д.с.	"Же»iмпаз	арулар"
11.50 "К¾й єЅдiретi"
12.00 "Товары-услуги-цены"
12.10 "Жебе"
13.20 "ТДС"
13.30 Жа»алыєтар
13.45 Новости
17.50 Аймає жа»алыєтары
18.15 "Специальный репортаж"
18.25 Региональные новости
18.50 "Товары-услуги-цены"
19.00	 "Хроники	разрушенного	дома"
19.30	 Д.с.	"Же»iмпаз	арулар"
19.55 "Специальный репортаж"
20.05	 Т.с.	"Дикий	ангел"
20.55 "Телемагазин"
21.00 Жа»алыєтар
21.30 Новости
22.00 "Товары-услуги-цены"
22.15	 Х.ф.	"Отряд	Дельта"
00.00 Жа»алыєтар
00.30 Новости

"АЛАУ" 
07.00 "Разбудильник"
09.00 "РТН"
09.30 "Биржа-TV"
09.40 Жаналыктар
10.00 "Сегодня"
10.20	 Т.с.	"Баязет"

11.10 "Сырлы д¾ние"
12.00 "Сегодня"
12.30 "Биржа-TV"
12.40	 Т.с.	"Лебединый	рай"
13.40 "Дело N"
14.00 "ґмiр а№ымы"
16.00 "Следствие вели…"
16.50 "Полицейский патруль"
17.00 Жаналыктар
17.20 "Чрезвычайное происшествие"
18.00 "Сегодня"
18.30 "РТН"
18.50	 Т.с.	"Лебединый	рай"
19.40	 Т.с.	"Баязет"
20.30 Профессия репортер
21.00 "Сегодня"
21.30 "РТН"
21.50 "Биржа-TV"
22.00 "В фокусе"
22.20	 Х.ф.	"Люби	меня"
00.00 "Панорама дня"
00.40 Жаналыктар
01.00 "РТН"
01.30 "Іунпарає"
04.00 "°н єо»iлдi» ажары"

"ІАЗАҚСТАН"
07.30 Жа»алыєтар
07.40	 Д.с.	"Же»iмпаз	арулар"
08.05	 Т.с.	"Страсти	по-итальянски"
09.00 Жа»алыєтар
09.25 "К¾й-аманат"
09.40 М.с.
10.05 ±алам №ажаптары
10.10	 Д.с.	"Жан	мен	тён"
10.40 "Ури миндег"
11.00 Жа»алыєтар
11.10 "Елден хабар"
11.25	 Т.с.	"Марпл	ханым"
12.20	 Д.с.	"Тiршiлiк	ёлемi"
12.45 "°уелеген ёуендер"
13.00 Жа»алыєтар
13.10 Новости
13.25	 "За	пригоршню	долларов"
14.55 ±алам №ажаптары
15.00 "Мен са№ан сёбимiн"
15.45 "Дала дауысы"
16.00 Жа»алыєтар
16.10 Новости
17.30 Жа»алыєтар
17.35 "Спорт жаршысы"
17.40 Новости планеты
17.45 Спорт-экспресс
17.50	 Т.с.	"Полиция	хикаялары"
19.05 "Елден хабар"
19.15 М.с.
19.30 Жа»алыєтар
20.05	 	"Елiмiздi»	бас	те»iз	айла№ы"
20.25 "Бiр м¾шел бЅрын..."

20.30 Новости
21.05 "Капитал"
21.10	 Т.с.	"Страсти	по-итальянски"
22.10	 Х.ф.	"Тесты	для	настоящих	

мужчин"
23.25 Жа»алыєтар
23.50 Новости
00.15	 Т.с.	"Мисс	Марпл"

"Ел арна"
09.30	 "Хабар-Жер"
10.00	 Т.с.	"Адъютанты	любви"
10.50	 Т.с.	"Наследница"
11.40	 "Линия судьбы"
12.10	 "Подводный мир"
12.40	 М.с. "Іонжыєтар"
13.10	 Т.с.	"Отбасы	тауєыметi"
14.15	 "Азамат"
14.45	 Т.с.	"Ба№бан	єызы"
15.50	 "Жер єазынасы"
16.20	 Х.ф.	"Егер	сётсiздiк	болмасы"
17.25	 Х.ф.	"Шал№айда№ы	оєи№а"
18.00	 Т.с.	"Мы»	сан	елес"
18.30	 "Жер єазынасы"
19.00	 Т.с.	"То№ысєан	та№дырлар"
20.00	 Т.с.	"Наследница"
20.45	 Сказки дядюшки Баю
21.00	 Т.с.	"Адъютанты	любви"
21.45	 М.ф.
22.00	 Т.с.	"Цвет	греха"
22.55	 Т.с.	"Отбасы	тауєыметi"
00.05	 Х.ф.	"Дневник	карьеристки"

НТК
09.05	 Т.с.	"Противостояние"
09.50 "Быстро и вкусно"
10.00, 11.00, 13.00, 16.00, 17.00, 18.00, 

19.00, 21.00, 00.30, 01.20, 02.10 
"Ревю"

10.05 "Комната смеха"
10.30	 Т.с.	"Друзья"
11.05 Д. с. "Самые, самые"
12.05	 Т.с.	"Андромеда"	(каз.)
13.05	 Т.с.	"Женская	бригада"
16.05	 Т.с.	"Андромеда"
17.05 "Смехопанорама"
17.30	 Т.с.	"Моя	любовь"
18.05	 Т.с.	"За	все	тебя	благодарю"
19.15	 Т.с.	"Студенты-2"
20.05	 Т.с.	"Дикая	кошка"
21.05	 Т.с.	"За	все	тебя	благодарю"
22.00	 Т.с.	"Друзья"
22.30	 Х.ф.	"Рождение	оборотня"
00.35	 Т.с.	"Андромеда"
01.25	 Т.с.	"Женская	бригада"	(каз.)
02.15	 Т.с.	"Противостояние"
03.00	 Т.с.	"Андромеда"
03.50	 Т.с.	"Спасатели	Малибу"
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16 августа Среда
"Первый канал "Евразия"

07.00 "Доброе утро"
10.00 Новости
10.10	 Т.с.	"Агент	национальной	

безопасности"
15.00 Новости
15.10	 "Детективы"
15.40	 Т.с.	"Моя	прекрасная	няня"
16.10	 Т.с.	"Жизнь	по-итальянски"
17.00 Новости
17.15 "Федеральный судья"
18.10 "Пусть говорят"
19.00 Новости
19.15	 Т.с.	"Люба,	дети	и	завод"
19.55	 Т.с.	"Близнецы"
21.00	 Т.с.	"Талисман"
22.00 "Время"
22.40	 Т.с.	"Золотой	теленок"
23.30	 Х.ф.	"Спасенный"
01.00 Новости
01.20	 Д.с.	"Женская	бригада"

КТК
07.50 "Разминка" (каз.)
08.00 Новости
08.30 "Іылмыс аєпарат"
08.35 "Іо№амдыє єабылдау"
08.40 М.ф.
09.00 Новости
09.05 "Разминка"
09.15 "Іызыє радиосы"
09.40	 Т.с.	"Вторая	жизнь"
10.30 Новости
10.40	 Т.с.	"Даша	Васильева-4"
11.25 М.ф.
11.35	 Д.ф.	"Исчезновения"
12.00 Новости
12.10	 Т.с.	"Телохранитель"
13.00 Новости
13.20 "Алаєан" (каз.)
13.30	 Т.с.	"Клоунов	не	убивают"
14.15	 Т.с.	"Шоу	Бенни	Хила"
15.05 "Тревожная зона"
15.15	 Т.с.	"Сильное	лекарство"
16.00 Новости
16.20 "Найди меня"
16.30	 Д.ф.	"ВВС"
16.45	 Т.с.	"Отчаянные	домохозяйки"
17.30 Новости
17.50	 Т.с.	"Вторая	жизнь"
18.50	 Т.с.	"Телохранитель"
20.00 Новости
20.40	 Т.с.	"Отчаянные	домохозяйки"
21.40 "Шоу-бум!!!"
21.55	 Т.с.	"Клоунов	не	убивают"
23.10	 Т.с.	"Даша	Васильева-4"
00.00	 Х.ф.	"Робин	и	Мэриан"

01.50 "Тревожная зона"
02.00 Новости
02.30 "Іылмыс аєпарат"
02.40 "Алаєан"
02.50 "Іо№амдыє єабылдау"
03.00 "Іызыє радиосы"
03.20	 Т.с.	"Такова	жизнь"
04.05	 Т.с.	"Женское	сердце"
04.50	 Т.с.	"Андромеда"
05.35	 Т.с.

"Хабар"
07.00 Жа»алыєтар
07.10 Бизнес
07.30 Жа»алыєтар
07.40 Бизнес
07.45 Спорт
08.00 Новости
08.10 Бизнес
08.30 Новости
08.40 Бизнес
08.45 Спорт
13.30 Жа»алыєтар
13.45 "Вы имеете право!"
13.50 "Когда я вырасту..."
20.00 Аєпарат арнасы -
20.30 "Отан деп орал№андар"
21.00 Итоговый выпуск новостей
21.30 "Сiз єЅєылысыз!"
21.35 Бiр к¾н
21.50 Азамат
22.30 Новости

AVA
06.55 "Телемагазин"
07.10 "Муз. канал 31" (каз.)
07.55 "Деловые новости"
08.00 Информбюро
08.10	 Т.с.	"Сестры"
08.55 "Деловые новости"
09.00 Информбюро
09.10 "Муз. канал 31" (каз.)
10.00 Информбюро
10.10 Дневник "Smart & hot"
10.15 "Телемагазин"
10.30 °н арна
11.30 "Телемагазин"
11.45 "Абайтану"
12.00 Информбюро
12.15 "Телемагазин"
12.30 °н арна
12.40 "Телемагазин"
12.55 "Деловые новости"
13.00 Информбюро
13.15 "Муз. канал 31" (каз.)
14.00 °н арна
14.45 "Телемагазин"
15.00 Информбюро

15.15 "Телемагазин"
15.30 °н арна
16.00	 Т.с.	"Сармат"
17.00 Информбюро
17.20 "Территория тенге"
17.50	 "Приключения	Электроника"
19.00 Информбюро
19.20 "Отбасы"
19.50 "Деловые новости"
20.00	 Т.с.	"Сестры"
21.00 Информбюро
22.00 Дневник "Smart & hot"
22.05	 Т.с.	"Сармат"
23.10 "Деловые новости"
23.25	 Х.ф.	"Трое	в	лодке,	не	считая	

собаки"
00.45 "Муз. канал 31" (каз.)
01.45 "Т¾нгi конiл" 

ОТРК
08.00 Жа»алыєтар
08.30 Новости
09.00 "Товары-услуги-цены"
09.10 Д.с.	"Хроники	разрушенного	

дома"
09.35	 Д.с.	"Же»iмпаз	арулар"
10.00 "Телед¾кен"
10.05 "°н дауа"
10.30 "Телемагазин"
10.35	 Т.с.	"Дикий	ангел"
11.25 "Телемагазин"
11.30	 Д.с.	"Тiршiлiк	ёлемi"
12.00 "Товары-услуги-цены"
12.10 "Замандас"
12.25 "Телед¾кен"
12.30 "Тiлшi арнасы"
13.30 Жа»алыєтар
13.45 Новости
17.50 Аймає жа»алыєтары
18.15 "Наша жизнь"
18.25 Региональные новости
18.50 "Товары-услуги-цены"
19.00	 Д.с.	"Тiршiлiк	ёлемi"
19.30	 Д.с.	"Же»iмпаз	арулар"
19.55 "Ту№ан јлке"
20.10	 Т.с.	"Дикий	ангел"
21.00 Жа»алыєтар
21.30 Новости
22.00 "Товары-услуги-цены"
22.10	 Х.ф.	"Кулак	дракона"
00.00 Жа»алыєтар

"АЛАУ" 
07.00 "Разбудильник"
09.00 "РТН"
09.30 "Биржа-TV"
09.40 Жаналыктар
10.00 "Сегодня"

10.20	 Т.с.	"Баязет"
11.10 "Сырлы д¾ние"
12.00 "Сегодня"
12.30 "Биржа-TV"
12.40	 Т.с.	"Лебединый	рай"
13.30 "Национальная безопасность"
14.00 ""ґмiр а№ымы
16.00 "Момент истины"
16.55 "Полицейский патруль"
17.00 Жаналыктар
17.20 "Особо опасен!"
18.00 "Сегодня"
18.30 "РТН"
18.50	 Т.с.	"Лебединый	рай"
19.40	 Т.с.	"Баязет"
20.30 "Профессия репортер"
21.00 "Сегодня"
21.30 "РТН"
21.50 "Биржа-TV"
22.00 "Овертайм"
22.20	 Х.ф.	"Разрушитель"
00.00 "Панорама дня"
00.40 Жаналыктар
01.00 "РТН"
01.25 "Музыка на канале"
01.45 "°н єо»iлдi» ажары"

"ІАЗАҚСТАН"
07.30 Жа»алыєтар
07.40	 Д.с.	"Же»iмпаз	арулар"
08.05	 Т.с.	"Страсти	по-итальянски"
09.00 Жа»алыєтар
09.25 "Терме"
09.40 М.с.
10.10	 Д.с.	"Шексiздiк	шекарасы"
10.40 "Висал"
11.00 Жа»алыєтар
11.10 "Елден хабар"
11.25	 Т.с.	"Марпл	ханым"
12.15	 Д.с.	"Тiршiлiк	ёлемi"
12.40 "Дала дауысы"
13.00 Жа»алыєтар
13.25	 Х.ф.	"Тесты	для	настоящих	

мужчин"
14.35 ±алам №ажаптары
14.40	 Д.с.	"Тылсым	таби№ат"
15.40 "°уелеген ёуендер"
16.00 Жа»алыєтар
16.10 Новости
17.30 Жа»алыєтар
17.35 "Спорт жаршысы"
17.40 Новости планеты
17.45 Спорт-экспресс
17.50	 Т.с.	"Полиция	хикаялары"
19.05 "Елден хабар"
19.15 М.с.
19.30 Жа»алыєтар
20.05 "1001 мамандыє"

20.20 "Бiр м¾шел бЅрын..."
20.30 Новости
21.05	 Т.с.	"Сага	о	Форсайтах"
21.50	 Х.ф.	"Поле	битвы	-	земля"
23.50 Жа»алыєтар
00.15 Новости
00.40	 Т.с.	"Мисс	Марпл"

"Ел арна" 
09.30	 "Лучше быть здоровым"
10.00	 Т.с.	"Адъютанты	любви"
10.50	 Т.с.	"Наследница"
11.40	 "Лидер ХХI века"
12.20	 "Памятники истории"
12.40	 М.с. "Іонжыєтар"
13.10	 Т.с.	"Отбасы	тауєыметi"
14.15	 "Тјртеу т¾гел болса..."
14.55	 Т.с.	"Ба№бан	єызы"
15.50	 "Жер єазынасы"
16.20	 Х.ф.	"Лео	мен	Бео"
18.00	 Т.с.	"Мы»	сан	елес"
18.30	 "Жер єазынасы"
19.00	 Т.с.	"То№ысєан	та№дырлар"
20.00	 Т.с.	"Наследница"
20.45	 Сказки дядюшки Баю
21.00	 Т.с.	"Адъютанты	любви"
21.45	 М.ф.
22.00	 Т.с.	"Цвет	греха"
22.55	 Т.с.	"Отбасы	тауєыметi"
00.05	 "Это - спорт"
00.35	 Футбол. Чемпионат Европы. 

Бельгия - Казахстан

НТК
09.05	 Т.с.	"Противостояние"
10.00, 11.00, 13.00, 16.00, 17.00, 18.00, 

19.00, 21.00, 00.30, 01.20, 02.10 
"Ревю"

10.05 "Смехопанорама"
10.30	 Т.с.	"Друзья"
11.05 Д. с. "Самые, самые"
12.05	 Т.с.	"Андромеда"
13.05	 Т.с.	"Женская	бригада"	(каз.)
16.05	 Т.с.	"Андромеда"
17.05 "Комната смеха"
17.30	 Т.с.	"Моя	любовь"
18.05	 Т.с.	"За	все	тебя	благодарю"
19.15	 Т.с.	"Студенты-2"
20.05	 Т.с.	"Дикая	кошка"
21.05	 Т.с.	"За	все	тебя	благодарю"
22.00	 Т.с.	"Друзья"
22.30	 Х.ф.	"Все	или	ничего"
00.35	 Т.с.	"Андромеда"
01.25	 Т.с.	"Женская	бригада"	(каз.)
02.15	 Т.с.	"Противостояние"
03.00	 Т.с.	"Андромеда"
03.50	 Т.с.	"Спасатели	Малибу"(каз.)

17 августа
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"Первый канал "Евразия"
07.00 "Доброе утро"
10.00 Новости
10.10	 Т.с.	"Агент	национальной	

безопасности"
15.00 Новости
15.10	 "Детективы"
15.40	 Т.с.	"Моя	прекрасная	няня"
16.10	 Т.с.	"Жизнь	по-итальянски"
17.00 Новости
17.15 "Федеральный судья"
18.10 "Пусть говорят"
19.00 Новости
19.15	 Т.с.	"Люба,	дети	и	завод"
19.55	 Т.с.	"Близнецы"
21.00	 Т.с.	"Талисман"
22.00 "Время"
22.40	 Т.с.	"Золотой	теленок"
23.30	 Х.ф.	"Мертвый	полицейский"
01.10 Новости
01.30 "На ночь глядя"

КТК
07.50 "Разминка" (каз.)
08.00 Новости
08.30 "Іылмыс аєпарат"
08.35 "Іо№амдыє єабылдау"
08.40 М.ф.
09.00 Новости
09.05 "Разминка"
09.15	 Т.с.	"Без	ума	от	тебя"
09.40	 Т.с.	"Вторая	жизнь"
10.30 Новости
10.40	 Т.с.	"Даша	Васильева-4"
11.25 М.ф.
11.35	 Д.ф.	"Исчезновения"
12.00 Новости
12.10	 Т.с.	"Телохранитель"
13.00 Новости
13.20 "Алаєан" (каз.)
13.30	 Т.с.	"Клоунов	не	убивают"
14.15	 Т.с.	"Шоу	Бенни	Хила"
15.05 "Тревожная зона"
15.05	 Т.с.	"Сильное	лекарство"
16.00 Новости
16.20 "Найди меня"
16.30	 Д.ф.	"ВВС"
16.45	 Т.с.	"Отчаянные	домохозяйки"
17.30 Новости
17.50	 Т.с.	"Вторая	жизнь"
18.50	 Т.с.	"Телохранитель"
20.00 Новости
20.40	 Т.с.	"Отчаянные	домохозяйки"
21.40 "Шоу-бум!!!"
21.55	 Т.с.	"Клоунов	не	убивают"
23.10	 Т.с.	"Даша	Васильева-4"
00.00	 Х.ф.	"Каждый	раз,	когда	про-

щаемся"
01.40 "Тревожная зона"
01.50 Новости
02.20 "Іылмыс аєпарат"
02.30 "Алаєан"
02.40 "Іо№амдыє єабылдау"
03.15 "Іызыє радиосы"
03.35	 Т.с.	"Такова	жизнь"
04.20	 Т.с.	"Женское	сердце"
05.05	 Т.с.	"Андромеда"
05.50	 Т.с.

"Хабар"
07.00 Жа»алыєтар
07.10 Бизнес
07.30 Жа»алыєтар
07.40 Бизнес
08.00 Новости
08.10 Бизнес
08.30 Новости
08.40 Бизнес
08.45 Спорт
13.30 Жа»алыєтар
13.40 "Сiз єЅєылысыз!"
13.45 Бiр к¾н
20.00 Аєпарат арнасы
20.30 "Мерей мен мёртебе"
21.00 Новости
21.30 "Азбука потребителя"
21.35 "Это Столица"
21.50 "Тјртеу т¾гел болса"
22.30 Новости
23.00 Жа»алыєтар

AVA
07.10 "Муз. канал 31" (каз.)
07.55 "Деловые новости"
08.00 Информбюро
08.10	 Т.с.	"Сестры"
08.55 "Деловые новости"
09.00 Информбюро
09.10 "Муз. канал 31" (каз.)
10.00 Информбюро
10.10 Дневник "Smart & hot"
10.30 °н арна
11.00 "Пиала"
11.20 Музыка на канале
11.35 "Айна"
12.00 Информбюро
12.15 "Телемагазин"
12.30 °н арна
12.55 "Деловые новости"
13.00 Информбюро
13.15 "Муз. канал 31" (каз.)
14.10 "Женская долька"
14.40 "Салауат"
15.00 Информбюро
15.15 "Телемагазин"

15.30 °н арна
16.00	 Т.с.	"Сармат"
17.00 Информбюро
17.20 "Без посредников"
17.45	 "Приключения	Электроника"
19.00 Информбюро
19.20 "Тyжырым"
19.50 "Деловые новости"
20.00	 Т.с.	"Сестры"
21.00 Информбюро
22.00 "Формула S"
22.15 Дневник "Smart & hot"
22.20	 Т.с.	"Сармат"
23.25 "Деловые новости"
23.40	 Х.ф.	"Трое	в	лодке,	не	считая	

собаки"
01.00 "Муз. канал 31" (каз.)
02.00 "Т¾нгi конiл" 

ОТРК
08.00 Жа»алыєтар
08.30 Новости
09.00 "Товары-услуги-цены"
09.10	 Д.с.	"Тарих	жасампаздары"
09.40	 Д.с.	"Же»iмпаз	арулар"
10.05 "Жетiсаз"
10.15 "Телед¾кен"
10.20 "Іалаймаєан"
10.30 "Телемагазин"
10.35	 Т.с.	"Дикий	ангел"
11.25 "Телемагазин"
11.30	 Д.с.	"Тiршiлiк	ёлемi"
12.00 "Товары-услуги-цены"
12.10 "Женские судьбы"
12.30 "Час на канале"
13.30 Жа»алыєтар
13.45 Новости
17.50 Аймає жа»алыєтары
18.15 Ту№ан јлке
18.25 Региональные новости
18.50 "Товары-услуги-цены"
19.05	 Д.с.	"Тiршiлiк	ёлемi"
19.35	 Д.с.	"Же»iмпаз	арулар"
20.05	 Т.с.	"Дикий	ангел"
21.00 Жа»алыєтар
21.30 Новости
22.00 "Товары-услуги-цены"
22.15	 Х.ф.	"Воин	мечты"
23.30 Сазды ба№дарлама
00.00 Жа»алыєтар
00.30 Новости

"АЛАУ" 
07.00 "Разбудильник"
09.00 "РТН"
09.30 "Биржа-TV"
09.40 Жаналыктар
10.00 "Сегодня"

10.20	 Т.с.	"Баязет"
11.10 "Сырлы д¾ние"
12.00 "Сегодня"
12.30 "Биржа-TV"
12.40	 Т.с.	"Лебединый	рай"
13.40 "Овертайм"
14.00 "ґмiр а№ымы"
16.00 "Адам жёне за»"
16.50 "Полицейский патруль"
17.00 Жаналыктар
17.20 "Преступление и наказание"
18.00 "Сегодня"
18.30 "РТН"
18.50	 Т.с.	"Лебединый	рай"
19.40	 Т.с.	"Любовь	слепа"
20.30 "Профессия репортер"
21.00 "Сегодня"
21.30 "РТН"
21.50 "Биржа-TV"
22.00 "Аул"
22.20	 Х.ф.	"Хакеры"
00.00 "Панорама дня"
00.40 Жаналыктар
01.00 "РТН"
01.40 "І¾нпарає"

"ІАЗАҚСТАН"
07.30 Жа»алыєтар
07.45	 Д.с.	"Же»iмпаз	арулар"
08.10 ±алам №ажаптары
08.15	 Т.с.	"Сага	о	Форсайтах"
09.00 Жа»алыєтар
09.25 М.с.
09.50 М.ф
10.00	 Д.с.	"Шексiздiк	шекарасы"
10.25 "1001 мамандыє"
10.40 "Достыє"
11.00 Жа»алыєтар
11.10 "Елден хабар"
11.25	 Т.с.	"Марпл	ханым"
12.15	 Д.с.	"Чемпионат	алдында№ы	

бiр	жыл"
12.40 "°уелеген ёуендер"
13.00 Жа»алыєтар
13.10 Новости
13.25	 Х.ф.	"Поле	битвы	-	Земля"
15.20 ±алам №ажаптары
15.25	 Д.с.	"Тылсым	таби№ат"
15.50 "Дала дауысы"
16.00 Жа»алыєтар
16.10 Новости
17.30 Жа»алыєтар
17.40 Новости планеты
17.45 Спорт-экспресс
17.50	 Т.с.	"Полиция	хикаялары"
19.05 "Елден хабар"
19.15 М.с.
19.30 Жа»алыєтар

20.05 "Келешек кепiлi"
20.20 "Бiр м¾шел бЅрын..."
20.30 Новости
21.05	 Т.с.	"Сага	о	Форсайтах"
21.45	 Х.ф.	"Японская	история"
23.30 Жа»алыєтар
23.55 Новости
00.20	 Т.с.	"Мисс	Марпл"

"Ел арна"  
09.30	 "Шесть соток"
09.45	 "АртХроника"
10.00	 Т.с.	"Адъютанты	любви"
10.50	 Т.с.	"Наследница"
11.40	 "Подводная одиссея команды 

Кусто"
12.40	 М.с. "Іонжыєтар"
13.10	 Т.с.	"Отбасы	тауєыметi"
14.15	 "Асыл арман"
14.40	 "Сёулет сыры"
14.50	 Т.с.	"Ба№бан	єызы"
15.50	 "Жер єазынасы"
16.20	 Х.ф.	"Лео	мен	Бео"
18.00	 Т.с.	"Мы»	сан	елес"
18.30	 "Жер єазынасы"
19.00	 Т.с.	"То№ысєан	та№дырлар"
20.00	 Т.с.	"Наследница"
20.45	 Сказки дядюшки Баю
21.00	 Т.с.	"Адъютанты	любви"
21.45	 М.ф.
22.00	 Т.с.	"Цвет	греха"
22.55	 Т.с.	"Отбасы	тауєыметi"
23.55	 Х.ф.	"Шестой	элемент"

НТК

09.05	 Т.с.	"Противостояние"
10.00, 11.00, 13.00, 16.00, 17.00, 18.00, 

19.00, 21.00, 00.30, 01.20, 02.10 
"Ревю"

10.05 "Комната смеха"
10.30	 Т.с.	"Друзья"
11.05 Д. с. "Самые, самые"
12.05	 Т.с.	"Андромеда"
13.05	 Т.с.	"Женская	бригада"	(каз.)
16.05	 Т.с.	"Андромеда"
17.05 "Городок"
17.30	 Т.с.	"Моя	любовь"
18.05	 Т.с.	"За	все	тебя	благодарю"
19.15	 Т.с.	"Студенты-2"
20.05	 Т.с.	"Дикая	кошка"
21.05	 Т.с.	"За	все	тебя	благодарю"
22.00	 Т.с.	"Друзья"
22.30	 Х.ф.	"Сверхзвуковой"
00.35	 Т.с.	"Андромеда"
01.25	 Т.с.	"Женская	бригада"	(каз.)
02.15	 Т.с.	"Противостояние"
03.00	 Т.с.	"Андромеда"
03.50	 Т.с.	"Спасатели	Малибу"
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18 августа Пятница
"Первый канал "Евразия"

07.00 "Доброе утро"
10.00 Новости
10.10	 Т.с.	"Агент	национальной	

безопасности"
15.00 Новости
15.10	 "Детективы"
15.40	 Т.с.	"Моя	прекрасная	няня"
16.10	 Т.с.	"Жизнь	по-итальянски"
17.00 Новости
17.15 "Федеральный судья"
18.10 "Пусть говорят"
19.00 Новости
19.15 "Огненный след"
19.55 "Запретная зона"
20.50 "Поле чудес"
22.00 "Время"
22.35	 Х.ф.	"Моя	большая	армянская	

свадьба"
00.15	 Х.ф.	"В	поисках	галактики"
01.50 Новости
02.10 "Звезды эфира"

КТК
07.50 "Разминка" (каз.)
08.00 Новости
08.30 "Іылмыс аєпарат"
08.35 "Іо№амдыє єабылдау"
08.40 М.ф.
09.00 Новости
09.05 "Разминка"
09.15	 Т.с.	"Без	ума	от	тебя"
09.40	 Т.с.	"Вторая	жизнь"
10.30 Новости
10.40	 Т.с.	"Даша	Васильева-4"
11.30 "Экспертиза КТК"
12.00 Новости
12.10	 Т.с.	"Телохранитель"
13.00 Новости
13.20 "Алаєан" (каз.)
13.30	 Т.с.	"Клоунов	не	убивают"
14.15	 Т.с.	"Шоу	Бенни	Хила"
15.05 "Тревожная зона"
15.15	 Т.с.	"Сильное	лекарство"
16.00 Новости
16.20 "Найди меня"
16.30	 Д.ф.	"ВВС"
16.45	 Т.с.	"Отчаянные	домохозяйки"
17.30 Новости
17.50	 Т.с.	"Вторая	жизнь"
18.50	 Т.с.	"Телохранитель"
20.00 Новости
20.40	 Т.с.	"Отчаянные	домохозяйки"
21.30 "Шоу-бум!!!"
22.00	 Х.ф.	"Школа	выживания"
23.45	 "Легенда:	парни	из	Балмэйна"
01.30 "Тревожная зона"

01.40 Новости
02.10 "Іылмыс аєпарат"
02.20 "Алаєан"
02.30 "Іо№амдыє єабылдау"
02.40 "Іызыє радиосы"
03.00	 Т.с.	"Такова	жизнь"
03.45	 Т.с.	"Женское	сердце"
04.30	 Т.с.	"Андромеда"
05.15	 Т.с.

"Хабар"
07.00 Жа»алыєтар
07.10 Бизнес
07.30 Жа»алыєтар
07.40 Бизнес
08.00 Новости
08.10 Бизнес
08.30 Новости
08.40 Бизнес
08.45 Спорт
13.30 Жа»алыєтар
13.40 "Азбука потребителя"
13.45 "Это Столица"
20.00 Аєпарат арнасы
20.30 "Экономика тынысы"
21.00 Новости
21.30 "Экономика сегодня"
21.45 "Третьего не дано"
22.15 "Бармысы», бауырым!"
23.00 Жа»алыєтар
00.00 Новости 

AVA
07.10 "Муз. канал 31" (каз.)
07.55 "Деловые новости"
08.00 Информбюро
08.10	 Т.с.	"Сестры"
08.55 "Деловые новости"
09.00 Информбюро
09.10 "Муз. канал 31" (каз.)
10.00 Информбюро
10.10 Дневник "Smart & hot"
10.30 °н арна
11.00 "Пиала"
11.20 Музыка на канале
12.00 Информбюро
12.15 "Телемагазин"
12.30 °н арна
12.40 "Телемагазин"
12.55 "Деловые новости"
13.00 Информбюро
13.15 "Муз. канал 31" (каз.)
14.15 "Эгоист"
14.40 "Бiлек пен ж¾рек"
15.00 Информбюро
15.30 °н арна
15.45 "Телемагазин"
16.00	 Т.с.	"Сармат"

17.00 Информбюро
17.20	 Дет.ф.	"Малыш	и	Карлсон,	ко-

торый	живет	на	крыше"
19.00 Информбюро
19.20 "Центр внимания"
19.50 "Деловые новости"
20.00	 Т.с.	"В	поисках	приключений"
21.00 Информбюро
21.45 "Телемагазин"
22.00 Дневник "Smart & hot"
22.05 "Деловые новости"
22.20 "Жакынына жардемдес"
22.40	 Х.ф.	"Турбулентность-3"
00.30 "Муз. канал 31" (каз.)
01.30 "Т¾нгi конiл" 

ОТРК
08.00 Жа»алыєтар
08.30 Новости
09.00 "Товары-услуги-цены"
09.10	 Д.с.	"Тарих	жасампаздары"
09.35	 Д.с.	"Же»iмпаз	арулар"
10.00	 Д.с.	"Тiршiлiк	ёлемi"
10.30 "Телемагазин"
10.35	 Т.с.	"Дикий	ангел"
11.30 "Жетiсаз"
11.45 "Телед¾кен"
11.50 "Іанат єаєты"
12.00 "Товары-услуги-цены"
12.10 "Запасный выход"
13.20 "К¾й єЅдыретi"
13.30 Жа»алыєтар
13.45 Новости
17.50 Аймає жа»алыєтары
18.05 Региональные новости
18.20 "Гость информационной студии"
18.50 "Товары-услуги-цены"
19.00	 Д.с.	"Тiршiлiк	ёлемi"
19.35 "Елбесiк"
19.45 "Жетiсаз"
19.55 "Телемагазин"
20.00	 Т.с.	"Дикий	ангел"
20.55 "Телемагазин"
21.00 Жа»алыєтар
21.30 Новости
22.00 "Товары-услуги-цены"
22.15	 Х.ф.	"Знак	фуракса"
23.55 "Телед¾кен"
00.00 Жа»алыєтар

"АЛАУ" 
07.00 "Разбудильник"
09.00 "РТН"
09.30 "Биржа-TV"
09.40 Жаналыктар
10.00 "Сегодня"
10.20	 Т.с.	"Любовь	слепа"
11.15 "Сырлы д¾ние"

12.00 "Сегодня"
12.30 "Биржа-TV"
12.40	 Т.с.	"Лебединый	рай"
13.40 "Трансмиссия"
14.00 "ґмiр а№ымы"
16.00 "Айна" (каз.)
16.25 "Чрезвычайное происшествие"
17.00 Жаналыктар
17.20 "Эскулап" (каз.)
18.00 "Сегодня"
18.30 "РТН"
18.50	 Т.с.	"Лебединый	рай"
19.40	 Т.с.	"Любовь	слепа"
20.30 "Профессия репортер"
21.00 "Сегодня"
21.30 "РТН"
21.50 "Биржа-TV"
22.00	 Х.ф.	"Дневной	свет"
00.00 "Панорама дня"
00.40 Жаналыктар
01.00 "РТН"
01.30 "Жумада№ы кездесу"
03.30 "°н єо»iлдi» ажары"

"ІАЗАҚСТАН"
07.30 Жа»алыєтар
07.45	 Д.с.	"Же»iмпаз	арулар"
08.10 ±алам №ажаптары
08.15	 Т.с.	"Сага	о	Форсайтах"
09.00 Жа»алыєтар
09.25 М.с.
09.50 М.ф.
10.05 "Абылайханны» аєыр№ы к¾ндерi"
11.00 Жа»алыєтар
11.05 Новости
11.10 "Елден хабар"
11.25	 Т.с.	"Марпл	ханым"
12.15 "БЅл ёндi бiлесiз бе?"
12.45 "Дала дауысы"
13.00 Жа»алыєтар
13.10 Новости
13.25	 Х.ф.	"Японская	история"
15.05 ±алам №ажаптары
15.10	 Д.с.	"Тылсым	таби№ат"
16.00 Жа»алыєтар
16.10 Новости
17.30 Жа»алыєтар
17.35 "Спорт жаршысы"
17.40 Новости планеты
17.45 Спорт-экспресс
17.50 "Астаналыєтар"
18.00	 Т.с.	"Полиция	хикаялары"
19.05 "Елден хабар"
19.15 М.с.
19.30 Жа»алыєтар
20.05 "А»сар"
20.20 "Бiр м¾шел бЅрын..."
20.30 Новости

21.05 "Кјне кебеже"
21.40	 Т.с.	"Сага	о	Форсайтах"
22.20	 Х.ф.	"Человек-мотылек"
00.20 Жа»алыєтар
00.45 Новости
01.10	 Т.с.	"Мисс	Марпл"

"Ел арна"  
09.30	 "Топ-малыш"
10.00	 Т.с.	"Адъютанты	любви"
10.50	 Т.с.	"Наследница"
11.40	 "Технополис"
12.45	 М.с. "Іонжыєтар"
13.10	 Т.с.	"Отбасы	тауєыметi"
14.10	 "Тамаша-тарту"
14.50	 Т.с.	"Ба№бан	єызы"
15.50	 "Жер єазынасы"
16.15	 Х.ф.	"±асыр	аялаєтылы№ы"
18.00	 Т.с.	"Мы»	сан	елес"
18.30	 "Жер єазынасы"
19.00	 Т.с.	"То№ысєан	та№дырлар"
20.00	 Т.с.	"Наследница"
20.45	 Сказки дядюшки Баю
21.00	 "Стилист"
21.30	 "Кто возьмет миллион?"
22.05	 Т.с.	"Цвет	греха"
22.55	 Т.с.	"Отбасы	тауєыметi"
23.55	 Х.ф.	"Травма"

НТК
09.05	 Т.с.	"Противостояние"
10.00. 11.00, 13.00, 16.00, 17.00, 18.00, 

19.00, 21.00, 00.30, 01.20 ,02.10 
"Ревю"

10.05 "Городок"
10.30	 Т.с.	"Друзья"
11.05 Д. с. "Секреты археологии"
12.05	 Т.с.	"Андромеда"
13.05	 Т.с.	"Женская	бригада"	(каз.).
16.05	 Т.с.	"Андромеда"
17.05 "Городок"
17.30	 Т.с.	"Моя	любовь"
18.05	 Т.с.	"За	все	тебя	благодарю"
19.15	 Т.с.	"Студенты-2"
20.05	 Т.с.	"Дикая	кошка"
21.05	 Т.с.	"За	все	тебя	благодарю"
22.00	 Т.с.	"Друзья"
22.30	 Х.ф.	"Семейка	Роуз"
00.35	 Т.с.	"Андромеда"
01.25	 Т.с.	"Женская	бригада"	(каз.).
02.15	 Т.с.	"Противостояние"
03.00	 Т.с.	"Андромеда"
03.50	 Т.с.	"Спасатели	Малибу"(каз.).

"Первый канал "Евразия"
09.00 Новости
09.10 М.с. "Человек-паук"
09.30 М.с. "Лавандовый замок"
09.55 "Играй, гармонь любимая!"
10.30 "Смак"
10.50 "Здоровье"
11.35 "Ералаш"
12.10	 Т.с.	"Мир	дикой	природы"
13.00	 Т.с.	"Веревка	из	песка"
13.50	 Х.ф.	"Рассказ	о	простой	вещи"
15.15	 Т.с.	"Моя	жестокая	няня"
16.10	 Х.ф.	"Место	в	сердце"
18.00 "По мотивам рассказов В.Шук-

шина"
18.50 "Шутка за шуткой"
19.20 Большой концерт
22.00 "Время"
22.35	 Х.ф.	"Предел"
00.10 Праздничный концерт 

КТК
08.15 "Утренний сеанс"
09.00 "°ншi балапан"
09.30	 Д.с.	"Пеппи-Длинныйчулок"
10.00 М.с.
10.25 "Вкуснятина"
10.50 "Умора!!!"
11.15 "Экспертиза КТК"
11.35 "Наш спорт"
12.00	 Дет.ф.	"Умные	вещи"
14.05 М.ф.
14.15 "Іызыє радиосы"
14.35	 Х.ф.	"Преданность"
17.20	 Т.с.	"Крутые	повороты"
18.10	 Д.с.	"Jet	set"
19.00	 Т.с.	"Барак"
20.00 Новости
21.05	 Т.с.	"Мальчишник"
22.00	 Х.ф.	"Маленькая	частица	

души"
23.30	 Х.ф.	"Короли	и	королева"
01.50	 Т.с.	"Путешественник"
02.15 "Zерiкпе"
02.35	 Т.с.
03.20	 Т.с.
04.05	 Т.с.
04.50	 Т.с.

"Хабар"
07.00 "Археология"
08.00 Спорт жа»алыєтары
08.10 "Кадилактар мен динозаврлар"
08.35 "Артфул Доджердi» єашуы"
09.00 Новости спорта
09.10 "Шесть соток"

09.30 "Лучше быть здоровым"
10.00 "Едим дома"
10.30 М.ф.
11.10	 Х.ф.	"Мыс	Энни"
12.00 "Хабар-Жер" (каз.)
12.30 Айбын
13.00 Аєпарат арнасы
13.10 "Вокруг света"
14.00 Новости
14.10 "XXI №асыр кјшбасшысы"
15.00	 Х.ф.	"Манчоны»	єарсы	

соєєысы"
16.30 "Дiн тарихы"
17.00 Аєпарат арнасы
17.10 "Полицейский участок"
18.00 Новости
18.10	 Х.ф.	"Позывной	10-8"
19.00 "Казахстан-страницы истории"
19.20 "Кеш єалма»ыз!"
20.00 Аєпарат арнасы
20.30 Ел а№алары
21.00 Новости
21.30	 Х.ф.	"Аэроплан"
22.55	 Х.ф.	"Страх	над	городом"
00.30 Аєпарат арнасы
01.00 Новости
01.30	 Х.ф.	"Кѕтпеген	махаббат"

AVA
07.45 "Телемагазин"
08.00 "Муз. канал 31" (каз.)
08.45 М.ф.
09.00 "Аншi бол№ым келедi"
09.30 "Телемагазин"
09.45 °н арна
10.00 Дневник "Smart & hot"
10.05 "Личность"
10.30 М.ф.
10.55 "Телемагазин"
11.10 °н арна
11.25	 Х.ф.	"Сказание	о	земле	си-

бирской"
13.30 "Телемагазин"
13.45 °н арна
14.00 "Фото-арт"
14.20 Музыка на канале
14.50 "Муз. канал 31" (каз.)
15.40 "Формула S"
16.00	 Т.с.	"Борьба	за	выживание"
17.00 М.ф.
17.20 "Абайтану"
17.35	 Дет.ф.	"Гостья	из	будущего"
19.00 "Пиала"
19.25 "Мастерская уюта"
19.50 "Телемагазин"
20.10 "Дода"
21.00 Информбюро
21.30 "Телемагазин"

21.45 Дневник "Smart & hot"
22.05 "Евразия-2006"
22.15	 Х.ф.	"Крысиные	бега"
00.15	 Т.с.	"Комната	смеха"
01.00 "Муз. канал 31" (каз.)
01.45 -"Телемагазин"
02.00 "Т¾нгi конiл" 

ОТРК
09.00 Жа»алыєтар
09.30 "Новости"
10.00 "Товары-услуги-цены"
10.10 "Кјне кебеже"
10.40 "Жетiсаз"
10.55 "Телед¾кен"
11.00 "Достыє"
11.20 "Телемагазин"
11.25	 Д.с.	"Же»iмпаз	арулар"
11.50 "Арт событие"
12.15	 Д.с.	"Тiршiлiк	ёлемi"
12.45 "К¾й єЅдiретi"
12.55 "Телемагазин"
13.00 "Тiлшi арнасы"
14.00	 К.ф.	"Таєиялы	перiште"
15.25	 Д.с.	"Же»iмпаз	арулар"
15.50 "БЅл ёндi бiлесi» бе"
16.20	 К.ф.	"Менiм	атым	Іожа"
17.55	 Д.с.	"Мир	природы"
18.55 "Телед¾кен"
19.00 "Іанат єаєты"
19.10 "Ту№ан јлке"
19.30	 Д.с.	"Тiршiлiк	ёлемi"
20.00 "Жебе"
21.10 "Край устремлен в будущее"
21.30	 Д.ф.	"Жетi	јнер"
22.00 "Товары-услуги-цены"
22.10	 Х.ф.	"Между	двух	огней"
01.10 Сазды ба№дарлама

"АЛАУ" 
08.40 "Айна" (каз.)
09.10 Жаналыктар
09.30 "РТН"
10.00 "Сегодня"
10.25 "Смотр"
11.00 "Будьте красивыми"
11.30 Зеленый мир
12.00 "Сегодня"
12.20	 Х.ф.	"Тайная	страсть"
14.45 "Горячая семерка"
15.30 М.ф.
16.00 "Сегодня"
16.20 "Открытая Азия"
17.00 "Меломания"
18.00	 Т.с.	"Зона"
18.50 "Особо опасен"
19.15 "Совершенно секретно"
20.00 "Сегодня"

20.30	 Т.с.	"Крестный	отец-3"
21.50 "Биржа-TV"
21.55	 Т.с.	"Крестный	отец-3"
00.20 "Горячая семерка"
01.00	 К.ф.
02.30 "°н єо»iлдi» ажары"

"ІАЗАҚСТАН"
07.30 Жа»алыєтар
07.35 Новости
07.45	 Д.с.	"Же»iмпаз	арулар"
08.10 ±алам №ажаптары
08.15	 Т.с.	"Сага	о	Форсайтах"
09.00 Жа»алыєтар
09.10 Новости
09.25	 Дет.с.	"Закон	джунглей"
09.50 М.ф. "Яблочное зернышко"
10.45 М.ф.
11.00 Жа»алыєтар
11.05 Новости
11.10 "Елден хабар"
11.25	 Д.ф.	"Иман№а	бастар	жол"
12.25	 Т.с.	"±арыштан	келген	жан	до-

сым"
12.50 "¶шiншi сынып"
13.00 Жа»алыєтар
13.10 Новости
13.25	 Х.ф.	"Человек-мотылек"
15.20 ±алам №ажаптары
15.25	 Д.с.	"Тылсым	таби№ат"
16.15 "След в степи"
16.30 Жа»алыєтар
16.40 Новости
16.55 "А»сар"
17.05 "Іалаймаєан"
17.30 Жа»алыєтар
17.35 "Спорт жаршысы"
17.40 Новости планеты
17.45 Спорт-экспресс
17.55 "µмытпа»дар менi"
18.15 "Дала дауысы"
18.35 "Джунгли за»ы"
19.05 "Елден хабар"
19.15 М.с.
19.30 Жа»алыєтар
20.05 "Арт-события"
20.30 Новости
21.05 "БЅл ёндi бiлесiз бе?"
21.35	 Т.с.	"Сага	о	Форсайтах"
22.15	 Х.ф.	"Банзай"
00.00 Жа»алыєтар
00.25 Новости
00.50	 Д.с.	"±ылыми	жа»алыєтар"	

 "ОТА, 19 августа
09.30	 М.с. "Чужеземцы"
10.00	 Х.ф.	"Бронзовая	птица"
11.30	 "Кто возьмет миллион?"

12.00	 Х.ф.	"Портрет	жены	художни-
ка"

13.30	 "Арт Хроника"
13.50	 Т.с.	"Ной	мен	Саския"
14.40	 "Сёулет сыры"
14.50	 "Жабайы таби№атта тiршiлiк ету"
15.45	 "Атамекен-ай"
18.00	 "Алматы - моя первая любовь"
18.10	 "Русский модерн"
18.35	 "Великий Шаляпин"
19.30	 Х.ф.	"Тайна	черных	дроздов"
21.00	 Д.с.	"Стилист"
21.30	 "Миллион кiмге бЅйырады?"
22.05	 "Тамаша-тарту"
22.35	 Х.ф.	"±арыш	барлаушысы"
23.55	 Х.ф.	"Шашлык"

НТК
10.05	 Т.с.	"Противостояние"
11.00 Вокруг света.
11.30 Смехопанорама.
12.00 Шоу Бенни Хилла.
12.30	 Х.ф.	"Клеопатра"
14.10	 Т.с.	"Таксист"	(каз.)
15.00	 Т.с.	"Андромеда"
15.50	 Т.с.	"Женская	бригада"	(каз.)
16.40	 Т.с.	"Андромеда"
17.30	 Д.ф.	"Код	Да	Винчи"
18.20 "Фитиль"
19.10 Д. с. "Инстинкт хищника"
20.00 Концерт
21.30	 Х.ф.	"Правила	боя"
23.30 "Смешные и голые"
00.00	 Т.с.	"Андромеда"
00.50	 Т.с.	"Женская	бригада"	(каз.)
01.40	 Т.с.	"Андромеда"
02.30	 Т.с.	"Противостояние"
03.20	 Т.с.	"Спасатели	Малибу"

21
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20 августа Воскресенье
"Первый канал "Евразия"

09.00 Новости
09.10 М.с. "Человек-паук"
09.30 М.с. "Лавандовый замок
09.55 "Пеппи – Длинныйчулок"
10.25 "Пока все дома"
11.15 "Непутевые заметки"
11.35 "Кумиры"
12.10	 Т.с.	"Мир	дикой	природы"
13.00	 Т.с.	"Веревка	из	песка"
13.50	 Х.ф.	"Возвращение	в	Эдем"
15.20 "Искатели"
16.00	 Х.ф.	"Мужчина,	который	лю-

бил	женщин"
18.10 "По мотивам рассказов В.Шук-

шина"
19.00 "Запретная зона"
20.15 "Звезды юмора"
22.00 "Время"
22.25	 Х.ф.	"Звездные	войны:	Атака	

клонов"
00.50	 Д.ф.	"Август	91-го"	

КТК
08.15 "Утренний сеанс"
09.00	 Д.с.	"Пеппи-Длинныйчулок"
09.25 М.с.
09.50 "Алаєай"
10.05 М.с.
10.35 "Каламбур"
11.20 "Умора!!!"
11.40 "Толобайки"
12.00 "Клуб-11"
12.30 "Для вашего здоровья"
12.50 "Семейный сеанс"
14.35 "Zерiкпе"
15.00	 Д.ф.	"Выдающиеся	историче-

ские	личности"
15.30 М.с.
16.15	 Т.с.	"Мистер	Бин"
16.40 "Вкуснятина"
17.10	 Т.с.	"Крутые	повороты"
17.55 "Кодекс"
18.15	 Д.с.	"Jet	set"
19.00	 Т.с.	"Барак"
20.00	 Д.ф.	"История	каменного	

века"
21.05	 Т.с.	"Мальчишник"
22.00	 Х.ф.	"Укрощение	строптивой"
00.00	 Х.ф.	"Любимец	господа"
02.00	 Т.с.	"Путешественник"

02.25	 Т.с.
03.10	 Т.с.
03.55	 Т.с.
04.40	 Т.с.	

"Хабар"
07.00 "Археология"
08.00 Мёдениет жа»алыєтары
08.10 "Кадилактар мен динозаврлар"
08.30 "Артфул Доджердi» єашуы"
09.00 Новости культуры
09.10 Достархана
09.30 "Хабар-Жер" (рус.)
10.00 "Дела армейские"
10.30 М.ф.
11.20	 Х.ф.	"Мыс	Энни"
12.00 "Та» єалма»ыз!"
13.00 Аєпарат арнасы
13.10 "Бармысы», бауырым!"
14.00 Новости
14.10 "Лидер ХХI века"
14.50 "Жандауа"
15.20 "Айтыс"
16.40 "Линия судьбы"
17.10 "Полицейский участок"
18.00 М.ф.
18.10	 Х.ф.	"Позывной	10-8"
19.00 "ТB-Бинго"
20.00 Жетi к¾н
21.00 Жетi к¾н
22.00	 Х.ф.	"Аэроплан	2"
23.30	 Х.ф.	"Песень	о	Маншук"
00.45	 Х.ф.	"Шатырда№ы	гусар"	

AVA
07.30 "Телемагазин"
07.45 °н арна
09.10 М.ф.
09.30 "Телемагазин"
09.45 °н арна
10.00 М.ф.
10.35 "Мастерская уюта"
11.00 "Дочки-сыночки"
11.20 Медикополис
11.50 Муз. канал "31" (каз.)
12.50 "Телемагазин"
13.05 °н арна
13.20 Дневник "Smart & hot"
13.40	 Дет.с.	"Гостья	из	будущего"
14.55	 Х.ф.	"Король	танцует"
17.00 "Центр внимания"
17.30 "Пиала"

17.50 "Без посредников"
18.15 "°н мен ёншi"
19.00 "Женская долька"
19.30 "Территория тенге"
20.00 "Адам саудасы – оркениет 

шегiнiсi"
21.00 "…Kiм?"
21.35 Муз. канал "31" (каз.)
22.35	 Х.ф.	"Тайна	усадьбы	Уиверн"
00.25 "Телемагазин"
00.40 "Т¾нгi конiл" 

ОТРК
09.00 Сазды ба№дарлама
09.30 "Гость информационной студии"
10.00 "Телед¾кен"
10.05 "Жетiсаз"
10.30 "Товары-услуги-цены"
10.40	 Д.с.	"Же»iмпаз	арулар"
11.05 "Телемагазин"
11.10 "Тарих толєынында"
11.35	 Д.с.	"Тiршiлiк	ёлемi"
12.10 М.ф. "Кто боится монстров"
12.55 "Телемагазин"
13.00 "Час на канале"
14.00 "Терiсєаєпай"
16.25 "Іалаймаєан"
16.35 "Кјктјбедегi кездесу"
17.05 "Телед¾кен"
17.10 "Іанат єаєты"
17.25 "Телемагазин"
17.30 "Наша жизнь"
17.40	 Д.с.	"Мир	природы"
18.35 "Телед¾кен"
18.40 М.ф. "Бiр кјрген т¾с"
18.55 "Са№ыныш"2 бјлiм
19.55 "Телемагазин"
20.00 "Запасный выход"
21.00	 Д.с.	"Мир	природы"
22.00 "Товары-услуги-цены"
22.10 "ТДС"
22.25	 Х.ф.	"Рассекая	волны"

"АЛАУ" 
07.30 "Открытая Азия" (каз.)
08.00 "Эскулап" (каз.)
08.30	 К.ф.
09.50 "Биржа-TV"
10.00 "Сегодня"
10.15	 Х.ф.	"Подкидыш"
11.30 "Стань звездой"
12.00 "Сегодня"

12.20 "Совершенно секретно"
13.20 "Эскулап"
14.00 "Профессия репортер"
14.30 "Особо опасен"
15.00 "Счастливый рейс"
16.00 "Сегодня"
16.25 "21 кабинет"
17.00 "Трансмиссия"
17.35	 Х.ф.	"Чужие	деньги"
19.25 "Легенды мирового кино"
19.55 "Один день"
20.25 "Профессия репортер"
21.00 "Сегодня"
21.40	 Т.с.	"Зона"
22.30 "Биржа-TV"
22.40	 Х.ф.	"Инферно"
00.00 Меломания
01.00 "°н єо»iлдi» ажары" 

"ІАЗАҚСТАН"
09.00	 Дет.с.	"Закон	джунглей"
09.25 М.ф.
10.20 "Объективте - ёлем кенттерi"
10.35 "Арт-события"
10.55	 К.ф.	"Долана"
12.05	 Д.с.	"Тылсым	таби№ат"
13.00 "Астаналыєтар"
13.10 "Желтоєсан, 177: ёдiлет арнасы"
13.40 "Гинденбург"
14.05	 Т.с.	"±арыштан	келген	жан	до-

сым"
14.30 ±алам №ажаптары
14.35	 Д.с.	"Шынайы	јмiр"
15.00	 Т.с.	"Марко	Поло"
16.30 "Авди"
16.40 "Ана тiлi"
17.50	 Д.ф.	"Марєакјл"
18.05	 Д.с.	"ЖЅмбає	мекен"
18.55 "Джунгли за»ы"
19.20 "Воскресное слово"
19.30	 К.ф.	"Банзай"
21.15 "К¾й-керуен"
21.25 "МЅхтар Шаханов"
22.20	 Х.ф.	"Материнская	любовь"	

"Ел арна" 
09.30	 М.с. "Чужеземцы"
10.00	 Х.ф.	"Бронзовая	птица"
11.30	 "Миллион кiмге бЅйырады?"
12.00	 "Топ-малыш"
12.30	 М.ф.
13.30	 "Самопознание"

13.50	 Т.с.	"Ной	мен	Саския"
14.40	 Д.ф.	"Подводная	одиссея	ко-

манды	Кусто"
15.40	 "Памятники истории"
16.00	 Х.ф.	"Янки	при	дворе	короля	

Артура"
17.50	 М.ф.
18.00	 Концерт Венской филармонии
19.00	 "Трюкачи"
19.30	 Х.ф.	"Квартет	Гварнери"
21.10	 Т.с.	"Жал№ан	тёкаппарлыє"
22.10	 Чемпионат РК по футболу. 

"Алма-Ата"- "Кайрат"
00.00	 Х.ф.	"Алаяєтар"

НТК
10.05	 Т.с.	"Противостояние"
11.00 "Утренняя почта"
11.30 Шоу Бенни Хила
12.00 "Городок"
12.30	 Х.ф.	"Это	не	я,	это	–	он!"
14.10	 Т.с.	"Таксист"	(каз.)
15.00	 Т.с.	"Андромеда"
15.50	 Т.с.	"Женская	бригада"	(каз.)
16.40	 Т.с.	"Андромеда"
17.30	 Д.ф.	"Код	Да	Винчи"
18.20 "Комната смеха"
19.10 Д.с.	"Инстинкт	хищника"
20.00 Юмор. программа.
21.30	 Х.ф.	"Загадка	Галиндеза"
23.30 "Только для смеха"
01.00	 Т.с.	"Андромеда"
00.50	 Т.с.	"Женская	бригада"

ПОНЕДЕЛЬНИК
23.30,  Евразия, 

романтическая комедия

«Лунный папа»
(Россия-Швейцария, 1999)

Далеко-далеко, в одной 
жаркой восточной стране, на 
берегу моря, в шумном и пё-
стром поселке жила девуш-
ка Мамлакат. Она очень лю-
била своего отца и несчаст-
ного брата, потерявшего на 
войне рассудок. Но больше 
всего на свете она любила 
театр. Ей казалось, что ак-
тёры - самые необыкновен-
ные люди на свете. Однажды 
лунной ночью она встрети-
ла отца своего будущего ре-
бёнка - он назвался актёром 
заезжего театра. И вот Мам-
лакат беременна, её отец и 
брат в отчаянии. Чтобы из-
бежать позора, всё семейст-
во отправляется на поиски 
незадачливого «лунного» па-
паши...

ВТОРНИК
22.10, Казахстан, 

мелодрама

«Тесты для 
настоящих 

мужчин»
(Россия, 1996)

Серебряков знакомится 
в общественном транспор-
те с симпатичной девушкой 

Эльвирой, та приглашает на 
чашку чая, знакомит с ма-
мой, а через некоторое вре-
мя мужика приглашают на 
дачу, но зритель уже знает 
зачем - тестировать. Маши-
на застряла, а помочь подо-
шли трое охотников с ружь-
ями. Серебряков тоже в кур-
се: проявив быстроту реак-
ции, женщин защитил, му-
жиков попугал. Тест прошёл, 
что называется. А вот друг 
его, влюблённый в Элю, тес-
та, организованного мамой, 
пройти не смог и попросил 
друга Серебрякова такую 
вот штуку провернуть. Та-
ким образом, они женщин 
разыграли.

СРЕДА
00.00, КТК, исторический 

фильм

«Робин и Мэриан»
(Великобритания, 1976)

После смерти короля Ри-
чарда Львиное Сердце Робин 
Гуд и его неразлучный друг 
Маленький Джон возвраща-
ются из крестовых походов 
в Англию, в Шервуд, где Ро-
бин встречает свою старую 
любовь Мэриан. Но старый 
шериф всё ещё на месте, и 
старая вражда разгорается 
вновь. Робин хочет только 
одного - он ведь уже совсем 

не молод - спокойно жить 
со своей любимой в родном 
лесу, но новый король отда-
ет приказ уничтожить бун-
товщиков. Фильм начисто 
лишён романтики и очень 
приземлён. Робин Гуд в ис-
полнении Шона Коннери - 
это вам не Эрролл Флинн. 
Но в этом-то и есть его обая-
ние, перед нами не герой из 
легенд и баллад, перед нами 
живой, реальный образ, не 
поверить в который невоз-
можно. В поединке с шери-
фом нет театральной граци-
озности и изящества - это 
страшный и кровавый бой 
в крови и в грязи. И верит-
ся, что так оно и могло быть 
на самом деле.

ЧЕТВЕРГ
23.30, Евразия, ужасы, 

мистика

«Мёртвый 
полицейский»

(США, 1988)
Добросовестный поли-

цейский погибает на бое-
вом пост у, пытаясь ра-
зоблачить банду учёных, 
оживляющих трупы, ко-
торые затем безбоязнен-
но грабят банки, начхав на 
пули и ножи. 

Подвергнувшись случай-
но той же обработке, мёрт-
вый полицейский доводит 
дело до конца, призвав к от-
вету своих обидчиков.
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Проверено на себе
Как я покупал ружьё

Вячеслав ШИШКЕВИЧ, 
www.belhuntclub.net

Я охочусь с различными образ-
цами гладкоствольного оружия с 
1990 года. Начинал со старенько-
го отцовского ТОЗ-БМ, имел ИЖ-
26, хорошо знаком с ИЖ-43, но пос-
тоянно испытываю определенный 
«информационный голод» в части 
патронов и новых образцов ору-
жия. 

Так неспроста у меня и поя-
вилось ружье МР-153 под патрон 
12/89. Решение о его покупке при-
шло после одной «пустой» гуси-
ной охоты. После долгих творчес-
ких поисков решил взять именно 
МР-153. 

Правда, несколько охладило 
мой пыл отсутствие гильз 12/89 
в продаже и цена готовых ТЕХК-
РИМовских патронов, но допол-
нительная информация о возмож-
ности установки удлинителя ствола 
окончательно решила дело в поль-
зу приобретения.

При беглом осмотре в магазине 
ничего подозрительного, кроме сла-
бенькой, в техническом смысле, об-
работки цевья (явно отличается от 
приклада и цветом, и качеством об-
работки) и нечищеного после кон-
трольного отстрела ствола, выяв-
лено не было. Тут же были приоб-
ретены патроны ТЕХКРИМ 12/89 с 
дробью №4 и 0. Интересно, что для 
«гусиного» ружья патронов с «гуси-
ным» снарядом в продаже вообще 
нет - самый крупный 00.

При неспешном рассмотре-
нии с полной разборкой «игруш-
ки» уже дома и последующей про-
бной стрельбе я с удивлением об-
наружил следующее:

1. В трубке магазина толстен-
ный слой ржавчины.

2. Едва заметные неровности ка-
нала ствола сразу за патронником, 
которые на дому «не лечатся».

3. Сомнительного вида пласти-
ковый стаканчик - заглушка мага-
зина. Её «лечить» не стал, решил 
посмотреть, сколько она выдер-
жит.

4. «Корявенькое» цевьё, особо 
не мудрствуя, обработал кипящим 
растительным маслом (да простят 
меня великие эстеты) на два слоя - 
вид стал удовлетворительным.

5. Отделка приклада не вызва-
ла нареканий - полировка отлич-
ная, хорошо видна красочная тек-
стура ореха.

6. Механическая часть выпол-
нена достаточно качественно, без 
видимых дефектов.

7. «Клюющий» баланс действи-
тельно имел место, но абсолютно 
не ярко выраженный – он правил-
ся простенькой еженедельной тре-
нировкой (удержание 1-2 минуты 
на неподвижной цели + «вскидка» 
+ гантели по утрам). Напоминаю, 

что МР-153 вообще непригодно для 
ходовых охот, и из лодки «с подъё-
ма» стрелять я бы тоже не совето-
вал – можно утопить ружье и са-
мому намокнуть. Таким образом, 
сверхбыстрый выстрел при исполь-
зовании ружья по назначению нам 
не нужен.

8. Что касается выступающей 
над ствольной коробкой в месте 
соединения ложи, то хочу обратить 
внимание, что это видно даже на 
рисунке в паспорте ружья, то есть 
налицо порок врождённый. Он «ле-
чится» напильником, если подни-
мется рука, конечно.

9. Пробный отстрел подтвердил 
обещания продавцов о «всеядности» 
ружья. МР-153 под патрон 12/89 со 
стволом 710 мм (без насадки) надёж-
но работает с любым патроном, в 
том числе и 70-мм на порохе «со-
кол» (что не рекомендуется). 

Вот, в общем-то, и все осо-
бенности, о которых стоило ска-
зать. Уточняю, что в первую оче-
редь меня интересует способность 
оружия производить качествен-
ный выстрел.

После 300 выстрелов из МР-
153 в жутких погодных условиях, 
в том числе и с непомерно большими 
навесками пороха и дроби, следов 
ударов затвором о заднюю стенку 
ствольной коробки нет. Автомати-
ка сброса излишнего давления рабо-
тает уверенно. Но не обошлось без 
ложки дёгтя – на передней скошен-
ной поверхности клина затвора по-
явились две зарубки, что, в общем-
то, на «стильность стрельбы» пока 
не влияет: постреляем – увидим.

В целом об МР-153 (12/89) мож-
но сказать следующее: за $350 я при-
обрёл:

1. Серьёзную проблему с пат-
ронами.

2. Предельно мощное, с серьёз-
ным потенциалом поражения «низ-
колетящих целей» на запредельных 
для дробовика дистанциях «гуси-
ное» оружие.

3. Удовлетворительного вне-
шнего вида и неплохого техни-
ческого исполнения инструмент, 
в общем-то, не требующий «тон-
кой настройки».

4. Предмет особой гордости пе-
ред соплеменниками-полуавтомат-
чиками (со средним достатком).

5. Расставленные над «i» точки в 
вопросе «Почему они (гуси) не пада-
ют?», в том смысле, что в случае не-
удачного выстрела из МР-153 12/89 
явно виноват стрелок, а не ружьё.

6. И последнее. На мой взгляд, 
МР-153 калибра 12/89, ввиду чётко 
обозначенной и узкой области при-
менения всё же «второе» ружье. Не-
смотря на то, что я крайне доволен 
покупкой, любимой «игрушкой» и 
незаменимым универсальным по-
мощником-трудягой остается моё 
старенькое ИЖ-43.

Персона
Анатолий Коваленко: «Охотники, 
будьте добрее и цивилизованнее!»

Коваленко – снова пред-
седатель областного 
общества охотников и 
рыболовов. Самого круп-
ного и авторитетного 
в Костанайской облас-
ти. Спустя 2 года после 
ухода на пенсию и отбы-
тия в астанинские про-
сторы, он снова вернул-
ся в свой родной коллек-
тив, в свой кабинет, в 
общество, которое воз-
главлял с 1993 года.

- Анатолий Евстафьевич, что 
всё-таки вас заставило вернуть-
ся из столицы в Костанай?

- После ухода в отставку пред-
седателя облохотобщества Гри-
гория Александровича Червяко-
ва коллектив обратился ко мне с 
просьбой возглавить вновь эту 
организацию, судьба которой, 
конечно же, для меня была да-
леко не безразлична. Отказать 
я не смог. 

- За время пребывания в 
Астане что вам удалось свер-
шить? 

- На акмолинских землях я со-
здал два элитных частных охот-
ничьих хозяйства, в которых стал 
директором. Есть достижения и 
личного плана: принимая участие 
в республиканских соревновани-
ях по спортивному рыболовству, 
стал мастером спорта. 

- Что отличает охотничью 
жизнь Астаны от костанайс-
кой?

- Почти ничего. Акмолинская 
область такая же большая, как и 
наша. Как и у нас, есть лесные зоны 
и степные, есть равнины с водо-
ёмами болотного типа, есть дичь 
«своя» и перелётная, есть охот-
ники, которые время от време-
ни пытаются её добыть, причём 
чаще на халяву, с наименьшими 
для себя затратами. Есть столич-
ное охотобщество, которое никак 
не может решить свои материаль-
ные проблемы, потому что льви-
ная доля доходов от охоты отходит 
государству. А оно оставляет нам, 

охотопользователям, крохи, на ко-
торые невозможно содержать ни 
полноценный штат егерей, ни тех-
нику, а значит и доверенные нам 
государственные угодья. Послед-
нее – самая острая проблема для 
всех природопользователей Ка-
захстана, будь то Костанайская, 
Акмолинская или какие-то дру-
гие области…

- Но сейчас время лозунга 
«Помоги себе сам…»

- Мы со временем идём в ногу: 
стараемся зарабатывать сами. Буду 
прилагать все усилия, чтобы уве-
личить товарооборот костанайс-
кого охотобщества. С другой сто-
роны, нуждается в перестройке и 
обычное сознание рядового охот-
ника, члена общества. Когда-ни-
будь оно всё-таки должно стать 
цивилизованным. Ведь что полу-
чается: придя в ресторан, вы не по-
мышляете выйти оттуда, не рас-
платившись, а иначе – охрана не 
выпустит. Наша же охрана слиш-
ком малочисленна, а территории 
слишком обширны, чтобы усле-
дить за каждым. А потому зачас-
тую охотники, лишь для прикры-
тия заплатив по минимуму за пу-

тевку, хотят получить от охоты по 
максимуму. И тогда вместо пяти 
«официальных» уток добывают 
25, а то и все 50… 

Вот, планирую вплотную за-
няться организацией коммерчес-
кой охоты.

- Это когда дичь подводят 
под выстрел на верёвочке?

- Почти. Дичь действитель-
но отлавливается заранее, поме-
щается в просторные вольеры на 
довольно большой территории со 
специально выстроенными выш-
ками. Отсюда и будет стрелять 
коммерческий охотник в часы её 
кормежки или водопоя. Гаранти-
рованный трофей обойдётся на-
шему охотнику в несколько ты-
сяч тенге. Так сейчас почти повсе-
местно охотится Европа, органи-
зацией такой охоты я занимался 
и в Акмолинской области. 

- А как же азарт обнаруже-
ния, преследования дичи, охот-
ничья хитрость, наконец?

- Коммерческая охота - для 
тех, у кого нет времени на эти 
охотничьи составляющие, но есть 
деньги для того, чтобы в удоволь-
ствие потешить свой древний ин-
стинкт в ускоренном режиме.

- Как скоро можно будет при-
общиться к коммерческой охо-
те в наших местах?

- Очень скоро. Сейчас в на-
шем обществе разрабатывается 
положение о коммерческой охо-
те. Как только оно будет приня-
то, сразу же займемся вольерами 
и дичью. Не задержимся и с ин-
формацией – пусть охотники не 
переживают. 

- А что в ближайшее время 
ждет нашего охотника-педан-
та, желающего быть с дичью на 
равных? 

- Надеюсь, открытие осенней 
охоты на водоплавающую дичь. 
Разговоры о птичьем гриппе поч-
ти утихли. Кстати, в нашей облас-
ти никогда не было зафиксирова-
но ни одного случая этой миро-
вой «страшилки».

- Что бы вы пожелали нашим 
охотникам в преддверии осен-
него праздника азарта?

- Кроме традиционного ни 
пуха, ни пера, быть цивилизо-
ваннее и добрее. Друг к другу – и 
ко всему живому в природе.

Полосу подготовил Дерсу УЗАЛОВ, zaimka@ng.kz

Охоту на косуль Анатолий Коваленко предлагает иностранцам: 
таких рогов у них в Европе уже нет

Анекдот от Коваленко
 Каждый раз, когда муж уходит на охоту, жену навещает лю-

бовник. Об этом знает сосед, который решает предупредить 
охотника об измене супруги. Заходит сосед к охотнику, а тот 
крепит к стене очередной трофей – огромные рога. «Так ты, ока-
зывается, сам все знаешь, а я, дурак, собирался тебя в извест-
ность поставить».
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Прогноз погоды
По материалам cети Интернет

Костанай toC Характер 
погоды 

Давление 
(мм рт.ст.) Ветер 

Пятница 
11 августа

ночь 

день

16

29
742 2 м/с 

ССВ

Суббота 
12 августа

ночь 

день

19

27
740 5 м/с 

ЗСЗ

ВоСКреСенье 
13 августа

ночь 

день

14

18
739 6 м/с 

ЗСЗ

ПонеДельниК 
14 августа

ночь 

день

9

16
745 6 м/с 

ССЗ

ВторниК 
15 августа

ночь 

день

6

17
748 6 м/с 

ССЗ

СреДа 
16 августа 

ночь 

день

6

19
741 5 м/с 

С

ЧетВерг  
17 августа 

ночь 

день

7

23
742 7 м/с 

ЗСЗ

Нет геомагнитных возмущений
Геомагнитные возмущения
Геомагнитная буря

CMYK

36,6°

Можно ли       
принимать глицин?

«Я в Интернете на одном из меди-
цинских сайтов нашел рекомендацию 
давать человеку с явными признаками 
нарушения мозгового кровообращения 
глицин, 10 таблеток (1 грамм) под язык. 
Хотел бы узнать, можно ли это делать 
действительно и для чего».

Андрей КОКОРИн, 
Костанай

Есть такое лекарство. Это амино-
кислота, которая улучшает метаболи-
ческие процессы в тканях мозга. Она 
может в определённой степени предо-
твращать гипоксию и гибель нервных 
клеток, если дать глицин в первые часы 
нарушения мозгового кровообраще-
ния. Имеются по этому поводу разра-
ботки московского научно-исследова-
тельского института. Но надо быть ос-
торожным при приёме этого лекарства, 
так как оно даётся сублингвально (под 
язык). В той же Москве были случаи: 
привозят человека с нарушенным со-
знанием, а он еще и задыхается – таб-
летки попали в гортань. То есть нужно 
следить, чтобы больной был в сознании 
и сумел правильно принять этот пре-
парат. Кстати, сейчас реабилитирована 

и магнезия сернокислая. Одно время о 
ней забыли, а сейчас она снова в списке 
рекомендованных препаратов. Но и гли-
цин, и магнезия - это только небольшая 
часть медикаментозного арсенала. К со-
жалению, нет такого чудодейственного 
средства, однократный приём которого 
решил бы проблему инсульта.

Когда начинать 
обследоваться?

«В каком возрасте, если ты, в об-
щем-то, хорошо себя чувствуешь, не 
толстый, не мучаешься головными бо-
лями, надо всё-таки пройти обследо-
вание, чтобы наверняка избежать ин-
сульта?»

Елена ЛОдЕйнИКОВА, 
Карабалык

После 40 лет очень желательно сде-
лать электрокардиографию, велоэр-
гометрию, допплерографию - чтобы 
иметь представление о состоянии серд-
ца и сосудов. В этом возрасте уже надо 
знать свой уровень холестерина и са-
хара в крови.

Особое внимание надо обратить на 
уровень артериального давления. Ар-

териальная гипертония (АГ) встреча-
ется у 12-16% всего взрослого населе-
ния. Различают три её типа. Когда по-
вышенное давление возникло без ви-
димых причин, говорят о первичной 
АГ, самой распространённой (85-90%). 
Вторичная АГ (5-10%) является следс-
твием различных заболеваний; чаще 
всего почек, надпочечников, заболева-
ния сосудов, патологии эндокринной 
системы. Третий тип, наиболее тяжё-
лый, так называемая злокачественная 
гипертония (5%), когда систолическое 
и диастолическое давление стойко де-
ржится на высоких цифрах. Этот тип 
гипертонии трудно поддается лечению 
и часто приводит к тяжелым осложне-
ниям, в частности к инсульту. Зачастую 
трудно отграничить первичную АГ от 
вторичной, и обе эти формы могут пе-
рейти в злокачественную.

Опасность АГ заключается еще в 
том, что большинство гипертоников 
(до 60%) многие годы не имеют субъек-
тивных признаков болезни, не ощуща-
ют её. А когда симптомы имеются (го-
ловная боль, головокружение, шум в го-
лове, мушки-круги перед глазами), рас-
ценивают это как следствие напряжён-
ной работы, усталости, волнения.

Советы врача

Прожить без инсульта

Категория Систолическое АД 
(мм. рт. ст.)

Диастолическое АД 
(мм. рт. ст.)

Оптимальное 120  80
Гипертензия

 1 степень 140-159 90-99
 2 степень 160-179 100-109
 3 степень > 180 > 110

Классификация по уровню артериального давления

После публикации материала об опасности нару-
шения мозгового кровообращения («НГ» №30 (226) 
от 27 августа 2006 года) в редакцию стали обра-
щаться читатели. Задавали вопросы, которые не 
были освещены в предыдущей публикации. По про-
сьбе читателей «НГ» заведующий отделением не-
врологии Костанайской городской больницы Нико-
лай ГЕРШУН возвращается к теме.


